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Redakcja zastrzega sobie prawo
skracania i edycji nadestanych
tekstow. Wyrazone w tekstach
opinie naleza do autorOw 1 nie
zawsze odzwierciedlaja stanowisko
redakcji. Za tre$¢ ogtoszen i reklam
redak cja nie ponosi
odpowiedzialnoéci.

Wiadomosci Polonijne sa pismem
catkowicie bezptatnym. Wszelkie
koszty zwiazane z drukiem sa
pokrywane z dotacji. Kazda pomoc
finansowa jest mile widziana.

Wszelkiego rodzaju ogloszenia i
zyczenia do “Wiadomos$ci
Polonijych” przyjmuje Lucy
Michalak tel. 767-4200

Wzory reklam zaprojektowanych
przez Wiadomosci Polonijne” sa
wilasno$cia wydawnictwa.
Kopiowanie i ich publikowanie bez
zgody redakcji jest nielegalne.

Redakcja “ Wiadomosci
Polonijnych” zaprasza wszystkich
Czytelnikdw do przysylania wlasnej
tworczo$ci. Moga to by¢ zardwno
wiersze jak i proza.

Termin nadsytania materiatow do
gazety uptywa 15-go kazdego
miesiaca.

Przystfowie miesigca
Gdy w marcu deszcz pada,
wtedy rolnik biada, gdy
Stonce jasnieje, to rolnik si¢
Smieje

ik \

- + » |Premier

i i-,, Zapowiedziat, ze 4
. czerwca dobitnie

przypomnimy Europie o

polskim wktadzie w
obalenie komunizmu. Jednocze$nie
zadeklarowal, Ze rzad nie wyda wielkich
pienigdzy na obchody rocznic. Rzad

zdecydowal, ze 4 czerwca odbedzie si¢
gléwna impreza upamigtniajaca odzyskanie
wolnosci.

Prezydent

Podpisal ustawg pozbawiajaca cztonkdéw
WRON oraz bytych funkcjonariuszy stuzb
specjalnych PRL przywilejow emerytalny ch.
Beda mieli emerytury liczone tak, jakby
okres stuzby byt okresem niesktadkowym.
SLD zapowiada skarge do TK.

Radoslaw Sikorski
Zapowiada kary dyscyplinarne wobec
urzednikéw swego ministerstwa, ktorzy

dopuscili do publikacji artykulu polskiego
prezydenta w amerykanskiej gazecie
"Washington Times". MSZ wydato
wprawdzie negatywna opinie na temat
gazety, ale nie przestato jej do wiadomosci
Kancelarii Prezydenta (tak przynajmniej
Kancelaria twierdzi). "Washington Times"
to gazeta finansowana przez Sun Myung
Moona, zatozyciela sekty Moon.

Po tragedii w Pakistanie

Rzad ujawnia szczegdty staran o uwolnienie
porwanego polskiego geodety. Grzegorz
Schetyna powiedziat, ze krytycznym dniem
byt 6 luty, kiedy to nastapita ofensywa
pakistanskiej armii rzadowej. Do konca
stycznia wydawato si¢, ze uda si¢ uwolni¢
polskiego =zakladnika. Wicepremier
poinformowat, Ze rzad nie zamierzat
organizowa¢ akcji zbrojnej w celu odbicia
porwanego, ale taka opcja tez byla
analizowana. Zapewnil tez, ze rzad zrobi
wszystko by ukara¢ winnych $mierci Polaka.
Rzad jest atakowany przez PiS i SLD za
nieudane proby uratowania porwanego. SLD
zada nawet dymisji ministra Radostawa
Sikorskiego.

Prezes PiS

Jarostaw Kaczynnski moéwit, po wyjsciu od
premiera, o bliskim koncu wojny. I nie
krytykowat rzadu.

W ogole prezes si¢ w ciagu ostatnich kilku
tygodni kompletnie zmienil - chyba ma

DOMOéCI Z POLSKI-TadeuszM

lepszych doradcow od PR. Nie daje sig
prowokowa¢ dziennikarzom do ostrych
wypowiedzi, powiedzial tez w telewizji, ze
chcialby zapomnie¢ o koalicji z IPR i
Samoobrona.

Pijany Kierowca wjechal na
chodnik i zabil kobiete
50-letnia kobieta zgingla, a jej 12-letnia

corka zostata przewieziona do szpitala po
potraceniu przez fiata punto, ktéry wjechat
na chodnik w Katowicach. Kierowca auta
byt pijany. Najpierw uciekt z miejsca
wypadku, a pozniej zglosit si¢ na policje.
Badanie trzezwosci dalo wynik prawie 2,5
promila. Grozi mu kara do 12 lat
pozbawienia wolnosci.

Minister Finansow

Jacek Rostowski, normalnie w mediach
niewidoczny, udzielit dtugiego wywiadu
"GW". Rzeczowo, powiedzial, ze nie

wiadomo jak si¢ sytuacja gospodarcza i
finansowa rozwija¢ bedzie, ze moze by¢ i
gorzej niz "czamy scenariusz" rzadu, na
ktéry tych 17 miliardow oszczednosci
szukano. Ale uwaza, ze w Polsce kryzys
bedzie trwal krocej, niz. w krajach, ktore
zdecydowaty si¢ na zwigkszanie deficytu.
Powiedziat tez, Ze rzad predzej zdecyduje sig
na podniesienie podatkéw, niz zadtuzanie
budzetu.

Rzad wcigz szuka rozwigzania

Problemu opcji walutowych, co to wiele
firm kupito nie do zabezpieczenia sig¢ przed
ryzykiem kursowym, a na spekulacje. Teraz
ptacza, ze padaja i zeby rzad co$ zrobit.
Ptacza zres zta tez i banki, bo musza tworzy¢
rezerwy na zadluzenie przez opcje
spowodowane. Rzad twardo zapowiada, ze
nie bedzie za to publicznymi pienigdzmi
ptacit. Proponuje ugody pomiedzy bankami
a firmami, ktéorym moze ewentualnie
patronowac.

Ministerstwo pracy podalo

Ze w styczniu  przybylo 160  tys.
bezrobotnych. To najwigkszy miesigczny
wzrost od 10 lat. Spadt tez mocno eksport, o
ponad 16% w poréwnaniu w poprzednim
grudniem. Wtasnie firmy uzaleznione od
eksportu zwalniaja najwigcej pracownikowi.

..cd nastr. 24
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Pan
Stanislaw
Adamkowski
podczas
Walentykowej

rok 2009

Zaprzysigzenie nowego zarzadu Grupy 19 ZPwK na
foto R. Ochnicki

kolacji

Sklad zmarzdu:

Prezes: Janusz Szczepanski, Vice prezes
Jozef Chudy, Sekretarz Finans. Danuta
Wronowska, Sekretarz Protokotowi -
.Stanistaw Barys, Organizator Ewa
Gulbinowicz, Cztonkowie zarzadu: Anna
Grabowy, Jozef Grabowy, Roman
Stepien, Stanistaw Gawrylowicz, Jolanta
Stoneczna, Irena Strapacz, Irena Jarzabek
Komisja rewizyjna: Tadeusz Flis, Stella
Jung

KPK

Wybory do lokalnego KPK

W sobotg 21 lutego, na Sali Bratnigj
Pomocy odbyty si¢ wybory wiadz do
lokalnego KPK. Nie jest moja intencja,
aby krytykowaé przebieg wybordéw, ani
tez dzialalno$¢ zarzadu za rok ubiegly.
Obecni  delegaci na zebraniu wiedza
doktadnie jak sprawa sig¢ przedstawia.
Martwi mnie wigeej przysztos¢ KPK, jak
i przysztlos¢ polonijnych organizacji.
Zaczn ¢ od tego, ze wybory nie odbyty si¢
z powodu Dbraku zainteresowania
delegatow w podejmowaniu funkcji w
zarzadzie. Wybory odtozono na przyszty
miesigc. Podobnie tez si¢ stato z
wyborami w Grupie 19-tej ZPwK, jak i
rowniez kota Polek tejze organizacji.
Probowano réwniez rozwiazac sprawg w
ten sposob, ze bedziemy ptacié prezesowi
np. $100 miesiecznie (niby za benzyng) w
rocznej skali to $1200. Sekretarz KPK juz

jest platny od wielu lat, wlasnie z tego
samego powodu, nikt nie chcial bra¢ tej
funkcji. A pozostali cztonkowie zarzadu?
Czyz ich benzyna nie kosztuje? Funkcja
prezesa KPK zawsze byla funkcja
bezptatna. Jesli mamy juz placic
zarzadowi za ich dziatalno$¢, to nalezy
wzig¢ pod uwage, co zarzad zrobit, ile
dochodu w skali rocznej przynidst do
KPK a pod koniec kadencji podczas
wyboréw  rozliczyé.  ZarobiliSmy na
czysto np. $10,000. 25% z zarobionych
pienigdzy idzie na zarzad. Z tych 25% X
$ dla prezesa itd. itp. JeSli zaczniemy
ptaci¢ tylko za to, ze kto$ jest prezesem,
to rozpiszemy ten skromny majatek KPK
w przeciagu dwoch lat i po Kongresie.
Ten sposob platnosci, by¢é moze,
zdopingowatby zarzad do dziatalnoSci.
Zrobi¢ mozna wiele, potrzeba tylko kogo$
z pomystami, zarzadu z checia do pracy i
calej polonii 100% poparcie. Te
wszystkie warunki musza by¢ spelnione,
aby zarzad mogt si¢ wykaza¢ sukcesem
pod koniec kadencji. W ostatnich latach
wytworzyta si¢ olbrzymia niechg¢ do
pracy spotecznej w organizacjach
polonijnych z wielu powodow dobrze
nam znanych. Mamy cztery polskie
organizacje i dwa Kota Polek. Kilku
cztonkéw pelni czotowe funkcje w

POLSKI
93 N. Algoma Str

PARAFIA MATKI BOSKIEJ KROLOWEJ

Thunder Bay, Ont Tel 344-1066

Proboszcz ks. Ireneusz Stadler
Msze Sw.wtorek-piatek 7:00 p.m., soboty 5:00 p.m.

niedziele 9:00 (po angielsku) & 10:30 a.m.
(po polsku)
http://stmary50.blogspot.com

zarzadzie w wigcej niz jednej organizacji.
Wiadomo, Ze nie jest to ich szalona cheé
do pracy spotecznej, ale naleza do wigcej
niz jednej organizacji, przychodza na
zebrania, z powodu braku chetnych do
pracy podejmuja stanowiska. Nalezy tu
zaznaczy¢, ze osoba pelnigca funkcjge w
wigcej niz jednej organizacji, nie
wywiaze si¢ ze swoich obowiazkéw w
stosunku do zadnej organizacji, lub
bedzie musiala wybra¢ strong. Czasami
moze zaistnie¢ konflikt interesu. W
dzisiejszej topiacej si¢ ekonomii, zaktady,
aby przetrwaé, tacza sig, zwalniajg
pracownikow, redukuja lub zamrazaja
zarobki. A co my robimy? Nakladamy
dodatkowe koszta na organizacjg, ktorej
roczny dochod jest $2500. Nalezy jak
najszybciej dazy¢ do tego, aby byta jedna
polska organizacja. Na poczatek mozna
ztaczy¢é Bratnia Pomoc z Grupa 19 w
jedna organizacj¢ a pozostale dwa
Legiony w druga. Nie czekajmy az bed zie
za poZno.

Zachgcam delegatow do przyjScia na
zebranie wyborcze w przysztym miesigcu
z intencja podjgcia funkcji w zarzadzie
KPK.

T adeusz Michalak

PARAFIA SW. KAZIMIERZA

613 McKenzie Str

Thunder Bay, Ont Tel 623-3916
Proboszcz o. Andrzej Deptula

Msze Sw.

poniedzialek-piatek 8:00 a.m. ( eng/pol.)

soboty 5:00 p.m (english)

niedziela 9:00a.m.(english) & 10:30 a.m.

(polish)
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REKOLEKCJE
WIELKOPOSTNE
w Kosciele sw.
Kazimierza
MARZEC 1- 4, 2009

Rozpoczecie Rekolekcji w Niedziele
1go Marca o godz.: 10:30am
Poniedziatek, Wtorek i Sroda o godz.: 7:00pm
Spowiedz (poniedziatek, wtorek i Sroda)
od godz.: 6:00pm
Rekolekcjonista: O. Maurycy Kazimierz SULEJ
Misjonarz z Ekwadoru

Wszystkich Serdecznie zapraszamy do
Odnowy Duchowej
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A one-man drama by international performer, Jeremy
Stanbary, about tl

prring voung adulthood of

ing up in Nazi Occupicd Poland,

CPParrick’™s Cathedral Avditorum

Swiety Patryk jest obok $w. Mikotaja
i $w. Walentego ,,najpopularniejszym”
Swigtym na S$wiecie. Wszedzie, gdzie
mieszkaja Irlandczycy (i nie tylko tam)
czcl sig jego pamigc powszechna zabawa
- tradycj q staly si¢ juz organizowane z tej
okazji parady uliczne. Zreszta, jak glosi
populame powiedzenie, w dniu jego
Swigta ,,everyone's Irish”, czyli wszyscy
sq Irlandczykami.

ROZANCOWA KART
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Legendy

Legenda jest rowniez wypedzenie przez
Patryka wezow 1 innej jadowitej gadziny
z Irlandii - przez modlitwe Patryk zmusit
je do ucieczki do morza. Nawiazuje to w
oczywisty sposob do  wyplenienia
poganstwa wsrod irlandzkiego narodu.

Skad wzigta si¢ koniczynka? Wedlug
legendy Patryk uzyt trojlistnej koniczyny
dla wyjasnienia Irlandczykom istoty
Trojey Swigtej - ta roslinka do dzi$ jest
symbolem zardwno jego jak i calej
Irlandii.

Piersza rzecza, o jakiej pomyslat Patryk
po powrocie na wyspe, byto zapewnienie
sobie zgody lokalnych krolow na
prowadzenie dziatalno$ci misyjnej. Tutaj
bardzo przydata mu si¢ jego znajomo$¢
jezyka 1 lokalnych obyczajow. Legenda
glosi, Zze podczas mszy na wzgorzu
Cashel Patryk przez nicuwage postawit
cigzki pastorat na stopie $wiezo
nawroconego krola Aengusa. Krol nawet
nie pisnal, poniewaz byl przekonany, ze
stanowi to czg$¢ ceremonii. Kiedy Patryk
si¢ zorientowal, szybko zdjat pastoral, a
stopa krola zostata cudownie uleczona.

W catej Irlandii znalez¢é mozna mndstwo
miejsc, ktore nawiazuja w bardziej lub

mniej posredni sposob do obecnosci
Patryka w danym miejscu - na przyktad
gora Croagh Patrick, na ktorym $wigty
odbytl 40-dniowy post, albo miejsce
zwane ,, St Patrick Purgatory”, na jednej
z wysp w Donegalu, znane miejsce
pielgrzymek nie tylko Irlandczykow.

Ciekawostki

Istnieja dwie marki wina z imieniem
Patryka w nazwie - francuskie
Chateauneuf-de-Pape Saint Patrick z
doliny Rodanu - wjednej z winnic na tym
obszarze $wigty mial odpocza¢ podczas
swej podrozy do Rzymu. Drugie
pochodzi z miasta Jerez w Hiszpanii
(Fino San Patricio) i produkowane jest
od 1780 roku przez potomkow
Irlandzkich osadnikow.
W Niemczech, w mieScie Hohenstade
znajduje si¢ kosciot pw. sw. Patryka, w
ktorym podobno znajduja si¢ jego
relikwie.

Wyszukata L. Michalak




CHOROBY
1 SZKODNIKI
ROSLIN

BIELENIE PNI
DRZEW
OWOCOWYCH

niskie
moga powodowacé
przemarzanie roslin sadowniczych.
Zewngtrznymi  objawami  uszkodzen
mrozowych sa przemarznigcia konardw,
pionowe pcgknigcia pni i rany
zgorzelinowe, ktore powstaja przewaznie
po okresowym ociepleniu i rozhartowaniu
zewnetrznych  tkanek kory i drewna.
Sprzyjajace warunki do powstawania ran
zgorzelinowych wystepuja w styczniu i
lutym, gdy w stoneczne dni pnie drzew i
grubsze konary silnie nagrzewaja sig, a
noca podczas gwaltownego spadku
temperatury pobudzone do zycia tkanki

zima bardzo

Wystepujace
temperatury

przemarzaja. Uszkodzenia tkanek
wewnetrznych przejawiaja  sig
zbrunatnieniem komoérek 1 czesto

mozemy je obserwowal na przekroju
mtodych przyrostow jednorocznych,

Wiadomosci Polonijne

PORA Dy AGNIESZKI -Agnieszka Reszkowska-Kania

ktore poézno zakonczyty wzrost.

Powstawaniu uszkodzen mrozowych na
pniach 1 nasadach konar6w mozna
zapobiega¢ przez ich Dbielenie. Do
bielenia najlepiej uzy¢ mleka
wapiennego. Mozemy przygotowacd
mieszaning wapna rozpuszczonego w
wodzie (okoto 2 kg na 10 1 wody) z
dodatkiem gliny lub krowienca. Dodatek
gliny lub krowienca zapobiega szybkiemu
splukiwaniu  podczas deszczu. Po
doktadnym wymieszaniu , mieszaning
nanosimy pgdzlem na pnie drzew i nasadg
grubszych konarow. Potudniowa strong
pni i grubych konarow warto pomalowac
nieco wyzej, poniewaz z tej strony pnie
drzew nagrzewaj a si¢ najsilniej, przez co
w tych miejscach sa najbardziej narazone
na wystapienie ran zgorzelinowych.
Bielenie drzew nalezy wykona¢ nie
pézniej niz na poczatku stycznia, a w
przypadku sptukania czgSci wapna przez
deszcz, poprawic.

Niestuszne sa obiegowe opinie, Ze wapno
naniesione na kor¢ niszczy zimujace w
spekaniach kory szkodniki. Zapobieganie
uszkodzeniom mrozowym na
pobielonych pniach drzew polega na tym,
ze nastepuj e czeSciowe odbicie promieni
stonecznych, kora mniej si¢ nagrzewa, a
tym samym nie podlega zbyt duzym
wahaniom temperatury w okresie zimy.
Dlatego tez bielenie pni drzew w
pézniejszym terminie, tj. w marcu lub
kwietniu jest juz bezsensowne, choc
wielu dziatkowcow popetnia ten blad.
Innym sposobem zabezpieczenia drzew
przed uszkodzeniami mrozowymi, ktory
mozemy stosowaé, jest owijanie pni
papierem lub stoma. W zadnym wypadku
nie nalezy jednak do owijania uzywac
folii, ktoéra nie tylko nie pomoze, ale
moze nawet przyczyni¢ si¢ do
zwielokrotnienia powstatych uszkod zen.

BUILDING
CENTRE

A Dwision of Dm|yu Inc.

540 South Syndicate Ave

Thunder Bay, ON P7E 1E7
Dennis Clifford

Tel: (807) 623-5114

Fax: (B07) 623-6819
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CHOROBY I
KWIATOW

SZKODNIKI

Szkodniki to zwierzgta, ktore uszkadzaja
rosliny. Najwicksza grupe szkodnikéw
stanowia owady. Szkodniki uszkadzajq
organy ro§lin lub prowadza do
zniszczenia calej rosliny, min. poprzez
wysysanie sokow, zjadanie lisci, czy
drazenie tuneli w pedach, korzeniach i
owocach. Wystepuja rowniez szkodniki
posrednie, ktére przenosza choroby
wirusowe lub grzybowe. Szkodniki takie
nazywa sig wektorami.

Choroby roslin powodowane sa przez

czynniki  chorobotworcze, takie jak
grzyby, bakterie i wirusy. Wsrod roslin
ogrodowych najczgsciej wystepuja

choroby grzybowe. Typowymi objawami
chordb sa przebarwienia, znieksztatcenia i
wigdnigcie roslin. Wérdéd chordb roslin,
mozna wyrozni¢ réwniez choroby
fizjologiczne, ktérych przyczyna sa
czynniki nieinfekcyjne, takie jak
niedobory makro- i mikroelementow, czy
niekorzystne warunki uprawy.

Aby ustrzec si¢ chorob roslin w naszym

ogrodzie, warto stosowa¢ dziatania
zapobiegawcze, polegajace min. na
zakupie tylko zdrowych ro$lin ze

sprawdzonych zrédel, oraz zapewnieniu
roslinom odpowiednich warunkéw
uprawy. Metody walki z chorobami i
szkodnikami mozna podzieli¢ na metody
ekologiczne i chemiczne. Metody
ekologiczne walki ze szkodnikami i
chorobami sg bezpieczne dla $rodowiska,
dziataja krotkotrwale i tylko na szkodniki
i czynniki chorobotworcze. Sa to
najczeSciej preparaty pochodzenia
roslinnego, putapki na szkodniki, oraz
metody walki biologicznej, polegajace na
wprowadzeniu  naturalnych  wrogéw
czynnika chorobotworczego czy
szkodnika. I tak np. naturalnym wrogiem
...cd na str. 16

Slandan ©
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European Delicatessen

Roman Okonski

320 Balsam St.
Thunder Bay, ON.
P7A 5NS

Bus. 507 344 9455

romans@live ca Cel. 507 251 4212

email: chimolumber@tbaytel.net
email: dennisclifford@tbaytel.net
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THE COMMUNITY

AubiTorium

THUNBERL DAY

I

TBSO - Carmina Burana

Theordore

B .
enoit B aerg

Ainsworth Boutet

TBSO, TBSO Chor,LU. Chor oraz

trzech wspaniatych kanadyjskich solistow
wystapi w TBCA przedstawiajac:
Carmina Burana.

Zapraszamy do wzigcia udziatu

Czwartek, 5 marca 2009

Godz. 20:00

Bilety: Dorosli: $36.00, Studenci: $13.00

Blues Showcase

TBCA / Lokalni artySci — Muzyka
Blues

Piatek, 6 marca

Godz. 19:00

O wigcej informacji zadzwon do biura
TBCA

TBSO - Side By Side
Ponad 250 studentéw wystapi wraz z
TBSO. Warto zobaczy¢.

Czwartek, 12 marca

Godz. 19:00

Bilety w cenie: $10.00

Chicago

Chicago — Musical Broadway z Nowego
Yorku, w TBCA. Wystgp ten jest
najlepszy z najlepszych. Jest tak
populamy, ze wynajeto TBCA az na trzy

/L}_/K’\ Serving
¥ \ Thunder
dv v M Y \’_‘ Bay since
‘wl 1975
BOB’S) | ...
WOODBURNERS
& FIREPLACES

BOB DOUCET

Thunder Ba

Tel -345-3453 Fax - 345-3097
email:bobswoodburners@ shaw ca

SIE DZIEJE W THUNDER
- Tadeusz Michalak

Pure Entertainment
A 5

&

¥

dni. Chicago bylo wyr6znione na 6 Tony
Awards, 2 Oliver Awards, Grammy
Awards 1 tysiace stojacych owacji.

Chicago zachwycalo swoimi wystgpami
publicznos¢ od Miasta Mexico az do
Moskwy, od Sao Paulo do Potudniowej
Afryki. Zachgcamy do wzigcia udziatu.
Piatek, sobotai niedziela 2009,

Godz. 19:30

Bilety: Regularne: $90.00, Balkon: $80.00

Daylin James

Thvamdor Ray Community AwaHarium Proucly Presents

Lokalny artysta Daylin James, wystapi
ponownie w TBCA z koncertem jako hotd
dla Elvisa Presleya. Daylin jest znanym i
lubianym artysta z Thunder Bay. Nawet

wystepowat w Las Vegas.
Sobota, 21 marca 2009,
Godz. 20:00

Bilety: $39.50

TBSO - Last Night at the

Proms POPS
Populame koncerty TBSO, POPS sa
przewaznie wysprzedane. Tym razem

dyrygentem orkiestry bedzie Brian
Jackson. Sobota, 28 Marca, 2009

Godz. 20:00

Bilety: Dorosli: $36.00, Studenci: $13.00

Looking For Love — by
Norm Foster

Teatr Magnus przedstawia wystgp pt. ,,W
poszukiwaniu za mitoscia” Jest to komedia
dla kazdego, kto kiedykolwiek szukal na
Slepo za mitoscia, chociaz z otwartymi
oczami na mozliwosci 1 z jednym okiem
zamknigtym na potencjalne ryzyko. Val

jest siostra szpitalna, Andy jest
kierownikiem magazynu, Nina jest
policjantka, a Matt pracuje w radiu

prowadzac poranny program. Wszyscy sa
w $rednim wieku, wolni i poszukujacy
milosci. Val odpowiada na Andyiego
personalne ogloszenie w gazecie i w ten
sposéb sa umowieni na randk¢. Nina i
Matt sa namowieni, aby dotrzymac
towarzystwa swoim przyjaciotom

Popieraj miejscowy profesjonalny teatr.
Komedia warta zobaczenia.

For more information contact:

Tel: 807 (807) 345-5552

Location:

Magnus Theatre 10 Algoma St S
Thunder Bay, ON

Tel: 807 345-8033

Web: www.bobswoodburners.com

Towarzystwo Bratniej Pomocy

Thunder Bay, Ontario Tel. 623-8613
wynajmuje halg na wszelkie imprezy.

Sprzedaz pierogdw i gotabkow
we wtorki ipiatkiod 11-5pm

818 Spring St
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Z mojego archiwum.... powie, jakie to wstrgtne choroby moga niespodziewanie wcze$niej skonczylem
nam si¢ przytrafic, kiedy idziemy do operacjg 1 wrocitem do domu, to

Z mojego archiwum wybratem tym razem

dla panstwa wywiad, ktory
przeprowadzila redaktorka polskiej
telewizji z profesorem Maliniakiem,
ekspertem w dziedzinie pracy. W
kabarecie "To i Owo" w roli redaktorki
wystapita Ilona Girzewska, w roli autora
ksiazki pt. "Chodzenie do pracy i jego
skutki", nizej podpisany, czyli Aleksander
Siwiak.

Redaktorka: Dobry wieczor panstwu.
Podczas dzisiejszego wieczoru
poswigconego wybitnym dzietom
literatury  polskiej, zapraszam do
wystuchania rozmowy z profesorem
Aleksandrem  Maliniakiem, autorem
ksiazki, ktora zyskata sobie uznanie na
calym $wiecie. Panie profesorze, panskie
dzieto ma bardzo intrygujacy tytut,
"Chodzenie do pracy i jego skutki".

Co bylo inspiracja do napisania tej
ksiazki?

Profesor Maliniak: Inspiracja do
napisania tej ksiazki byla wielka moja
pasja i zamitowanie do pracy. I to wydaje
si¢ proste. Ale ja zawsze marzylem o
takiej pracy, zeby nic nie robi¢ a zarobi¢,
czyli o pracy w Scistym znaczeniu
umystowej 1 przede wszystkim
zabezpieczajacej] materialnie, a
najwazniejsze, podkre§lam to bardzo
zdecydowanie, pracy ZDROWE].

Redaktorka: No wtasnie, zdrowej, bo
jak zdazytam zauwazy¢ juz w pierwszym
rozdziale pisze pan, Ze chodzenie do
pracy...... chwileczke, cytuje: "chodzenie
do pracy moze by¢ przyczyna wielu
réznych schorzen”

Profesor Maliniak: Stusznie pani
zauw azyla, dlatego ja, przestatem chodzié
do pracy.... bo przeciez ZDROWIE
najwazni ejsze!

Redaktorka: Moze, zatem pan profesor

pracy?

Profesor Maliniak: Bardzo wiele
choréb, np. mozemy si¢ przezigbic,
mozemy ztapa¢ katar, ktory leczony trwa
tydzien, a nie leczony az siedem dni,
ponadto w pracy mozemy si¢ spocié, a to
juz jest bardzo niebezpieczne dla
zdrowia. Ba, nawet w drodze do pracy,
kiedy =zabierzemy jaka$ pania do
samochodu, a takich na rogach ulic stoi
sporo, to tez mozemy co$ zlapac, czy
nabawic si¢ jakiego$§ innego nieszczgscia
doprowadzajacego do wielkich strat nie
tylko zdrowotnych, ale i materialnych.

Redaktorka: A powroty z pracy, czy one
tez moga by¢ powodem wielu schorzen?
Profesor Maliniak: Powroty z pracy sa
réwniez niebezpieczne.

Redaktorka: Zgadzam sig¢ z panem, mgj
kolega bardzo spieszyl si¢ z pracy, bo
chcial sprawdzi¢, co zona robi i wpadt
pod samochdd.

Profesor Maliniak: I tak, kochana pani
redaktor, dochodzimy do wniosku, Ze.....
Redaktorka: ze gdyby wszyscy ludzie
przestali chodzi¢ do pracy z pewnoscia
wielu z nich unikngloby groznych dla
zdrowia chorob.

Profesor Maliniak: 1 wtedy rzad,
zamiast przeznacza¢ horrendalne kwoty
na leczenie zwiazane z chorobami....
Redaktorka: Moglby przeznaczy¢ te
pieniadze na inne cele, na przyktad...
Profesor Maliniak: Najlepiej na obnizke¢
cen wyrobow alkoholowych, ktére z
powodu drozyzny, sa dla mnie coraz
trudniej dostgpne.

Redaktorka: A to powoduje rozne
stresy, ktore potem trzeba leczy¢
Profesor Maliniak: ... i znowu mamy
kwoty obciazajace nasza stuzbg¢ zdrowia
Redaktorka: Dzigkuj¢ za rozmoweg,
panie profesorze, na zakonczenie naszej
rozmowy pytanie bardzo prywatne.
Zblizaja si¢ panskie imieniny. Czy
spodziewa si¢ pan jakiego$ szczegdlnego
prezentu od zony?

Profesor Maliniak: Tak dokladnie, to nie
jestem pewien, ale ......... chyba
dostang jakiego$  faceta.
Redaktorka: Jak to faceta???

Profesor Maliniak: Bo wczoraj, jak

zauwazylem jak zona upychata jakiegos
faceta w szafie.

Redaktorka: Serdeczne dzicki za
rozmowe, ale omingtam jeszcze jedno
zasadnicze pytanie. A tak prywatnie, jako
lekarza, co pana najbardziej w tym
zawodzie interesuje?

Profesor Maliniak: Tak najbardziej to
interesuje  mnie KASA CHORYCH!

Dzigki Ci George!!!

Tak, tak proszg panstwa, bytemu
prezydentowi USA naleza si¢ serdeczne
dzigki, bo to dzigki niemu moj tekst o
polowaniu na bin Ladena byt aktualny w
kabarecie "To i Owo" przez dwie jego
kadencje. Kiedy pisatem tekst o
polowaniu na bin Ladena, wiadomo byto,
ze bedzie aktualny tak dtugo dopoki go
nie ztapia. A, Ze go nie ztapali, przez
dwie kadencje Busha, moglem si¢ z tym
tekstem produkowa¢ w Kanadzie, USA i
w Polsce. A zatem dzigki ci Bushu!!!

"Bin Laden"

Postuchajcie drodzy panstwo
Opowiem wam bajke

Lecz tym razem nie o kocie

Co to palit fajke

(nie myli¢ z przygtupim palikotem z
Polski)

Za gbrami, za lasami

Zyt Osama z Talibami

Albo inny dam poczatek

Co wyluszczy sprawy watek
Cho¢ pozostat ten sam temat
Juz nie bajka, to poemat.

Siedzi George Bush na kanapie

Siedzi wsciekty, cigzko sapie, Gdy o
talibanskim zboju

Pan prezydent mysle¢ musi

Zaraz sig precelkiem krztusi

(pamigtacie to!!!)-I krew nagta go zalewa
Ze Bin Laden wcigz mu zwiewa

George Bush nie wie gdzie ta menda
Gdzie si¢ ten Bin Laden szwenda
Szuka go we wszystkich krajach

A on z Busha robi jaja

Moze w Rosji u Putina

Siedzi wstrgtna ta gadzina

Albo w Polsce, u komuchoéw
Znalazl sobie dobrych druhéw
......... cdna str 16
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W poszukiwaniu ludzkiego
dobra i ciepla.
-Anna Cooke
Czym jest zycie?
~Powiadajq ze czlowiek jest kowalem

swojego losu.
Ale dos¢ czesto los jest kowalem, zas

poniektorzy ludzie sq jego kowadlem”.

Ta oto glgboka mysla nieznanego autora
pragng zaczaé swoja krotka relacje o

niezbyt ciekawym losie jednego z
naszych rodakow zamieszkalym —w
Polsce.

W tym momencie nasunie si¢ Wam
zapewne jedno pytanie: ,,Kim jest ten
cztowiek, o ktorym bedzie mowa?
Dlaczego to wtasnie on zostal wybrany na
bohatera tego opowiadania i dlaczego
powinny interesowaé nas jego zmagania z
zyciem?

Moja odpowiedz brzmi- Zwykly
przypadek, ktoéry nasunat mi my$l o
napisaniu kilku zdan o nieznanym dla nas
Rodaku gteboko wtopionym w polskie
realia.

Poznalam Pana Jurka Jezowskiego w
wirtualnym $§wiecie kontaktow
migdzyludzkich. Napisal do mnie kilka
nie$miatych zdan, ktore wzrus zyty mnie i

zasmucily w tym samym czasie.
Postanowitam poméc mu w miarg
wlasnych mozliwosci.....1 oto jestem.

Zdaj¢ sobie sprawg, ze sama niewiele
zdziatam, wigc wotam do Was moi
czytelnicy o pomocna dion.

Zapewne wielu z was styszalo,
wzglednie jest juz czlonkiem klubu
,»Nasza Klasa”. Jest to portal, dzigki
ktoremu po dlugich latach roztaki
mozemy z tatwo$cia odnalezé naszych
dawnych przyjaciot ze szkolnej tawy i po
raz wtory staé si¢ czg$cia radosnych
kumplowskich kontaktéw Iub nawet
przyjazni.

Ilo$¢ ludzi zapisujacy ch sig do tego klubu
rosnie  w  blyskawicznym tempie,
wirtualne kontakty staly si¢ czym$ tak
popularnym, jak zanikajace juz listy
pisane kiedy$ atramentem na papierze.
Nie o tym jednak chciatam dzi$§ pisac.
Dzi§ pragne podzieli¢ si¢ z Wami listem,
jaki napisat do mnie Pan Jerzy wtasnie w
portalu ,,Nasza Klasa”. Cickawa jestem,
czy wywrze on na was tak samo tak
szokujace wrazenie, jakie wywarl na
mojej osobie.

Oto ten list.

Porgby, dnia 09.01.2009 ©

Dzien Dobry.

Prosze¢ mnie Zle nie zrozumieé, i z gory
nie osadza¢. Odwazytem si¢ zwroci¢ do
Pani o pomoc przy zakupie wozka
inwalidzkiego, ktory jest mi niezbedny w
prowadzeniu normalnego zycia. Jezeli
prosba moja, jest czyms nietaktownym, to
bardzo Pania za to przepraszam. Ludzg
si¢ jednak cicha nadzieja, ze uda mi si¢
otrzyma¢ pomoc od dobrych ludzi, ktorzy
potrafia zrozumie¢ moje cigzkie
potozenie.

Od 26 lat jestem inwalida polegajacym
catkowicie na sile rak i sprawno$ci wozka
inwalidzkiego. Majac 24 lata uleglem
wypadkowi drogowemu.

Jadac motorem na remontowanej drodze
wpadtem w dot. Impakt uderzenia
wyrzucit mnie wraz z motorem W
powietrze, ktory po upadku uderzyt mnie
w plecy tamiac mi kregostup na odcinku
piersiowym. W  przydroznym rowie
lezatem nieprzytomny przez godzing
czasu zanim przyjechato pogotowie.

W szpitaly, do ktoérego mnie zabrano,
zostatem opatrzony, umyty i ubrany w
pizamg¢. Bez przeprowadzenia
doktadniejszych testow 1 przeswietlen
utozono mnie nieprzytomnego na
szpitalnym t6zku. Po odzyskaniu
przytomno$ci  zaskoczony  widokiem
szpitalnego otoczenia usiadtem na t6zku.
Byt to ten blad, ktéry odebral mi na
zawsze mozliwo$§¢ chodzenia. W
momencie, gdy wusiadtem na 16zku
nastapit ucisk kregu na rdzen.
Dowiedziatem si¢ o tym oczywiscie po
fakcie.

Rano zrobiono mi przeswietlenie i
dopiero wtedy okazalo si¢, ze mam
ztamany krggostup. Zostatem
przewieziony do szpitala w Konstancinie,

gdzie specjalici zrobili mi operacjg
mojego poturbowanego kregostupa.
Miatem popekane dwa kregi, wigc

musiano zalozy¢ mi prety Harringtona,
usztywniajace kregostup. Po
trzymiesigcznym lezeniu bez ruchu do ran
pooperacyjnych zakradta si¢ infekcja,
ktorej przyczyna byly wlasnie te prety.
Podczas drugiej operacji wyjeto mi je, a
to pozwolilo na pomyslne zagojenie si¢
ran.

Rekuperacja w szpitalu trwata pigé
miesigcy. Batem si¢ powrotu do domu,
gdyz wiedziatem, Zze moje zycie nie
bedzie juz takim jak kiedys. Bytem

mtodym mezczyzna pelnym marzen i
planéw. Te zostaly niestety przekre$lone
w okrutny sposob. Do dnia dzisiejszego
przesladuja mnie wspomnienia mojego
zawalonego $wiata i ta czarna mysl -,Juz
nigdy nie bede chodzit!”
Po powrocie do domu ze szpitala zaczgta
si¢ walka z barierami r6znego rodzaju-
zbyt waskie drzwi, wysokie progi, ciasne
miejsca dla wozka. Zatatwianie potrzeb
fizjologicznych bylo dla mnie
ponizajacym horrorem. Spojrzenia
ciekawskich ludzi ranily mnie kazdego
dnia. Statem si¢ kilebkiem nerwow, a co
za tym idzie, schudtem nie do poznania.
Moje samotne zmagania z trudnosciami
zyciowymi trwaly do momentu poznania
cudowne] kobiety, ktora pojawita si¢ w
moim zyciu, jak najpigkniejszy Aniot
zestany do mnie przez samego Pana
Boga.
ZwiazaliSmy si¢ weztem malzenskim i
zatozyliSmy rodzing. Mamy dwdjke
dzieci, ktore sa juz doroste. Kazdego dnia
dziekuj¢ Najjasniejszemu Panu za dar
posiadania wlasnej rodziny, ktora jest dla
mnie moja ostoja i prawdziwa radoscia.
Mimo mojej niepelnosprawno$ci staram
si¢ by¢ dobrym me¢zem i ojcem. Pragng
dawac z siebie wszystko to, co najlepsze i
by¢ wciaz obecnym w Zyciu moich
najblizszych.
Wozek, ktory teraz mam jest juz stary,
zuzyty, cigzki w obstludze, a nadmiar
wszystkiego nigdy nie byt odpowiednio
dopasowany do moich potrzeb.
Jest nieodpowiednio dopasowany do
profilu moich plecow 1 jest przyczyna
bolesnego guza, ktory wyrést mi w
miejscu operowanego kregostupa.
Czeka mnie nastgpna operacja, ktora bede
musial mie¢ wkrotce.
Potrzebny mi bedzie inny rodzaj wozka,
ktéry zabezpieczy moje zniszczone
wypadkiem i operacjami plecy od ich
dalszej deterioracji.
Jestem w cigzkiej sytuacji finansowej,
moja renta wynosi jedyne 600 zl, z
ktéorych nie moge dokonaé¢ tak
powaznego zakupu, jakim jest nowy
wozek. Polski Fundusz Zdrowia
przydziela niepetnosprawnym  wozki
najgorszej jakosci ze wzgledu na koszta z
tym zwigzane.
Moja sytuacja wymaga zakupu woézka
nieco lepszej jakoSci, lecz nie stac jest
mnie na taki zakup. Stad wyplywa moja
prosba skierowana do wszystkich, ktorzy
znajda w swym sercu wystarczajaco

..cd nastr. 15
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Nowy Sacz — mia-
sto powiatowe i na
prawach  powiatu
grodzkiego, w wo-
jewodztwie mato-
polskim. Przed reforma administracyjna
w 1998 r. stolica wojewddztwa nowosa-
deckiego. W latach

1973-1977 miasto byto siedziba gminy
wiejskiej Nowy Sacz. Trzecie co do wiel-
koSci miasto w wojewddztwie matopol-
skim. Liczba ludnosci: 84 492(GUS,
czerwiec 2008). Wazny wezel komunika-
cyjny, glowny osrodek turystyczny Ziemi
Sadeckiej. Jedno z najstarszych miast w
Matopolsce — lokowane w 1292 r.

Ratusz

- budynek stanowiacy serce miasta, sie-
dziba wtadz Nowego Sacza.

Najstarszym budynkiem, pelnigcym fink-
cj¢ ratusza byt parterowy, murowany bu-
dynek zlokalizowany obok kosciota Sw.
Matgorzaty. Ratusz ten zostat zakupiony
w potowie XV wieku przez kardynata
Zbigniewa Olesnickiego po utworzeniu
Kolegiaty.

Po sprzedazy budynku ratusza dla wika-
rych Kolegiaty, wzniesiono nowa siedzi-
be wtadz miasta na centralnym placu ja-
kim byt Rynek. W latach 1486 i 1522 byt
odbudowywany po czesciowych poza-
rach. W latach 1562-63 zostat przebudo-
wywany przez muratordow Lodovico Ita-
lusa i Tomasza, Alberta Lubelczyka,
Krzysztofa Kurzelowczyka i Walentego
Barana oraz Mateusza z Krakowa. Na
poczatku XVII wieku po kolejnym poza-
rze (1611r.) zostal odbudowany jako pig-
trowy budynek z wieza zegarowa. W 183-
4 1. zostat przebudowany, otrzymat ko-

HERBy MIAST P OLSKICH - Tadeusz Michalak

lumnowy portyk przed frontowa fasada
oraz zostal nadbudowany o drugie pigtro.
17 kwietnia 1894 roku w pozarze pdtnoc-
no — zachodniej czg$ci miasta, catkowite-
mu zniszczeniu ulegl réwniez barokowy
ratusz.

Obecny budynek powstat w latach 1895 -
1897, Pomystodawca budowy nowego
ratusza byt Owczesny burmistrz miasta
Lucjan Lipinski. Budynek ratusza zostat
zaprojektowany w stylu eklektycznym,
wnetrza zostaly zaprojektowane w stylu
neorenesansowym i neobarokowym. Pro-
jektantem ratusza byt architekt miejski
Jan Pero$. Budowa kierowat Karol Knaus
z Krakowa. Obecny ratusz jest budyn-
kiem pigtrowym ze stromym dachem
skrywajacym poddasze. Parter budynku
jest boniowany. Elewacja frontowa jest
zaprojektowana symetrycznie, gdzie na
osi budynku usytuowano czterokondy-
gnacyjna wiez¢ zegarowa. Glowna sala
ratusza jest sala posiedzen z neorenesan-
sowym stropem kasetonowym oraz malo-
widlami wykonanymi w 1911 r. przez
Piotra Spitzmann-Karwosieckiego, przed-
stawiajacymi wydarzenia z historii

Zamek krélewski w Nowym Saczu

— budowla wzniesiona przez krola Kazi-
mierza Wielkiego w latach 1350-1360 na
skarpie w obrgbie fortyfikacji miejskich
Nowego Sacza, w widtach dwoch rzek:
Dunajca i Kamienicy. W przesztosci za-
mek posiadal dwie baszty naro zne, wiezg,
budynek mieszkalny i przedzamcze. Do
dzisiaj zachowaty resztki muréw zamko-
wych oraz zrekonstruowana Baszta Ko-
walska. Obecne na terenie ruin zamku
znajduje si¢ park miejski.

Legenda zwiazana z zamkiem dotyczy
zrodetka, ktore wyptywato u podndza
Baszty Kowalskiej. Woda z niego nigdy
nie zamarzata i miata siarkowy posmak.
W jego poblizu straz na zamku pelnili
mtodzi i odwazni rycerze. Co jaki$ czas

jednak ktory$ z nich znikat bez wie§ci. W
koncu znalazt si¢ $miatek, ktory uzbrojo-
ny w halabarde, $wigcona krede i roza-
niec stanal nieopodal Zrddetka. Kreda
zakreslit wokot siebie krag i czekal, co sig
wydarzy. Po potnocy ustyszal pigkne
$piewy, muzyke i1 wylaniajace sig ze zro-
detka nimfy, ktore zapraszaly go do tan-
ca. Zrozumial, ze to one byly przyczyna
zguby rycerzy i nie wychodzac z poswig-
conego kregu rzucit do zrodetka r6 zaniec.
Woda zasyczata, a nimfy przemienity sig
w obrzydliwe czarownice i odleciaty w
noc. Niestety po zrdédetku nie ma dzis
$ladu, zostato podobno zasypane podczas
wybuchu w 1945 r.

CZY WIESZ?

Czy cholesterol jest niebezpiecmy?
Tak! Najwazniejsza jego rola polega na
uczestniczeniu w powstawaniu miazdzy-
cy waznych tetnic, co staje si¢ przyczyna
chorob naczyn mozgowy ch, chordb tetnic
wiencowy ch i naczyn obwodowy ch. Cho-
lesterol jest naturalnym lipidem produko-
wanym przez organizm.

Mileczko pszczele

ma dziatanie regenerujace i odmtadzaja-
ce. Podawane pacjentom przez okres 40
dni wykazato regulacjg systemu neurow e-
getatywnego. Dodatnie wyniki osiagnigto
u chorych na miazdzycg, cukrzyce, i cho-
robg Burgera. U o0s6b po zawale serca,
chorych na dusznicg bolesna i na zaburze-
nia naczyn wiencowych zaobserwowano
pozytywne wyniki. Stwierdzono takze
whasciwosci regulujace ciSnienie krwi.

Witamina C

jest potrzebna zwlaszcza w sytuacjach
stresu 1 przemgczenia. Witamina C jest
niezwykle wazna dla sprawnego funkcjo-
nowania organizmu, pomaga regenero-
wac sity oraz zwal cza¢ wiele infekcji.

Ogarnia Cig¢ apatia

masz stany ztego samopoczucia, obnize-
nia nastroju, rozkojarzenia psychicznego,
stany og6lnego zmeczenia, wahania na-
stroju towarzyszacym zmianom pogody?
Zazywaj ziele dziurawca w postaci table-
tek lub kapsutek. Zioto to wykazuje dzia-
fanie antydepresyjne.
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Dwuznaczniki
Pewna dama — waska
w talii

Chciata zostaé ksigz-

na Walii

Lecz zty los marzenia....zepsut
Pochodzita tylko z plebsu

Wigc miast igrzysk....bachanalii
Zamiast zostac ksigzna Walii
Powrdcita znoéw do balii.

Raz ambitna literatke
Zaproszono na herbatke

I wmawiano w nig, ,,co dasig”
Ze ma miejsce na Parnasie.
Odtad....pisze juz pomadka
Pije tylko....i nie rzadko
Literatka....”literatkg”.

Twierdzit raz wyznaw ca voodoo
Ze ,,glos prasy” — to gtos ludu

W prasie polskiej — oprocz listow
Mamy wielu ,,wokalistow”
Ktorzy....przez prasy kanaty
Podtrzymuja komunaty

Ze ,,gtos prasy” — to lud caty.

Pewien kogut — z kultu....kwakier
Z pewna kura mial na bakier.

W odpowiedzi....stado kokosz
Zorganizow ato rozkosz.

Od tej pory — kogut w Swigto
Pieje....wraz z orkiestra deta
,Donna...qual piuma al. Vento.

Gtupi Marcin uczyt Piotra

Piotr Wojciecha — Wojciech k’motra
Kumotr stwierdzit...jest przyczyna
By powrdci¢ do Marcina.

Stawiam wigc na jedna karte

,»Ten, kto oczy ma otwarte

Zawsze dojrzy taki kwartet”

Pisal wiersze...z podwaling
Melancholii — z wazelina.

I tu trzeba doda¢ jeszcze

Pragnatby go zwano wieszczem.
Kochat je jak Casanova

FRASZKI - Bohdan Ejbich

Wielbil, piescit, adorowat
Zdobit w stowa, w rymy ksztatcit
Az je wszystkie w koncu ....zgwalcitl.

Rzecz wiadoma od stuleci
Latwiej by¢ ,,za” — trudniej —,,przeciw”
Damie veto....rzec wygodnie...
A mnie trudno. Noszg spodnie.
Godzac sig, wigc z takim stanem
Bedeg zawsze...”za” Zymanem
........ ,,za” Borzeckim
........ ,,za” Adolfem

........ ,»Za” Rejtanem.

Stu wybitnych
Czyli ,kto jest kto” w Polonii.

Muzo Polonii! Wys$piewaj odg...!
Jakim to wtasnie byto powodem.

Ze wérod nadobnych nazwisk
,rycerstwa”

Moje kto$§ wcisnal?

Chyba z szyderstwa...

Lub za namowa sit godnych biesa
Spadl na ma gtoweg miecz Damoklesa.
Moze przypadek?

Omen nie omen....?7

Liste otwiera dziwny ,,fenomen”

A znowu konczy...? W tym palec Bozy
Adolfi Zyman ...dwaj redaktorzy....

Ja za$ skromniutko...z lewej doktora

Z prawej za komzg¢ trzym am przeora.
Wazrok si¢ po liscie §lizga..........

Az tyle? Boze kochany ....toTermopile.
Polec mi przyszto wérdd zyciorysow
,»100 najdzielniejszych” polskich budry-
SOW...

Alfy...omegi...same ogiery

Piora i herby....cztery litery

Pani od paczkow....

Pani od tortow......

Pan ze znanego wszystkim resortu

Aktorka....az wlos sig jezy.
Przodem sig prezy szesciu harcerzy
Srodek za$ taczy korowod ,,chinski”

Michael Gravelle, M.P.P.
Thunder Bay-Superior
North Constituency Office

101-215 Van Norman Street

Thunder Bay, Ont. P7A 4B6
T-(807) 3453647 F -(807)345-2922

Rycerz bez skazy...herbu ,,Rupinski”
Od marmolady...

Puszek bez kantow..

Wsrod kolumbuséw i emigrantow.

Wiszystko wrzucone — tak jak do worka
Tutaj poeta... Tam profesorka....
Nawet porzadnie...przetarty...steran
Znalazt si¢ dzielny, siwy weteran.

Pani od paczek i od biletow

Pani od dorad... I od kotletow...

Muzo Polonii...? Na tym stoisku
Céz ja tu robig ...?

Wsrod tych... ,,Who is who™?

Chyba, ze jakas$ zlosliwa osa

Na gtos Zeusa, lub Hefajstosa

Kaze mi pisaé: - wto graj, to lubig...
O tym...o owym, lub o Kaszubie.
Mogltbym co$ skresli¢,...ale pokornie
Na czterech tapkach...

O Heydenkormnie...

Na trzech..? Z dystynkgja...

Czy ktos$ sig dziwi?

O Pani Kgsik,...ale juz w,,tivi”.

Na dwoch..z Farmuska,

Chociazby postem!

Poszedtbym w tany.

Roéwna mi wzrostem.

Ale to wszystko...tak si¢ wyraze
Maz byt...dzi$ w prasie...
»Spadochroniarzem™....

Na jednej tapce? Tylko w Kongresie
Z ,.komturem” Burskim...na marginesie.

Ale gdzie reszta?

Gdzie drugich dwustu...?

Czyzby ci Muzo zabrakto gustu?

Gdzie moj ,,przyjaciel” ...?

Ktory przy §wieczkach pisuje ,,listy”

W damskich majteczkach...

Potem w redakcjach — zapewnia w prasie
,»Listy pisata panna Joasia”.

Gdybym ich zliczyt dzi§ po nazwisku
Padtaby$ trupem wsrdd godnych Scisku.
Na miecz Temidy!

Na Peryklesa...!!!

Jeden tu wygra...i jego kiesa.

Ale poza tym — przez czyj to umyst
Przeciekt o Muzo...ten owczy kumys...?

Campbell’s Auto Center

Randy Rybak, Owner
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- Agnieszka Buda -
Rodriguez

Czerwony
pedzelek

Przesztosé jest niedoktadna. Kto Zyje
dtugo, wie, jak bardzo to, co widziat
na wiasne oczy, obrosto plotkq,
legendq, powiekszajacq albo
pomniejszajgcq  wiesciq. “To bylo
wcale nie tak!” — chciatby zawotad,
ale nie zawola, bo widzieliby tylko
poruszajqce sie usta, nie styszqc
glosu

Czestaw Milosz

Jestem z mama w jakim$§ dziwnym

miejscu. Boj¢ sig. Tule si¢ do jej
cieplego, pachnacego swojsko ciata
szukajac schronienia. Jestem glodna,
wechem szukam rozkosznej woni

maminego mleka, ale nie czujg¢ nic
podobnego, wylawiam tylko jakie§ inne
nieznane zapachy 1 slyszg straszny
harmider: Jakie$ krzyki, $wisty, dzwigki
niepodobne do zadnych, jakie znam.
Niesamowite i straszne. Otwieram oczy,
ale nic procz kirowej ciemnos$ci nie
widzg. Z nieopisanym Igkiem wpatruje
si¢ w t¢ wroga i niezbadang ciemnos$¢, ale
moj wzrok nie moze przebi¢ si¢ przez
czern, nie odbiera zadnych obrazéw. Ani
twarzy mamy, ani zbitych w gromadke
0sob. Stysze tylko ich urywane oddechy.
A wigc sa tu, ale ciemnosci nie pozwalaja
mi widzie¢ nikogo. Chcg powiedziec
mamie, zebySmy uciekalty z tego
mrocznego lochu, lecz nie mogeg wydoby¢
glosu. Czuj¢ ogarniajaca mnie panike.
Probuje wydostac si¢ stamtad za wszelka
ceng, bo wiem, ze zaraz zdarzy si¢ co$
strasznego, ale moje nogi sa
skrgpowane... Naraz z tej otchtani mroku
wylaniaja si¢ btyszczace S$lepia. Sa
czerwone, zachlanne, krwiozercze...

Zblizaja sie, juz nawet wida¢ poruszajacy
si¢, weszacy, szary pysk. Wiasciciel tych
oczu i tego pyska jest wstretny, a jeszcze
wstretniejszy jest jego dlugi, tysy ogon!
Obrzydliwy zwierz jest tuz, tuz. Czujg
jego odrazajacy zapach. Za chwile rzuci
si¢ na mnie. Nieeeee! Probuje¢ krzyczed,
w  ostatniej chwili zastaniam si¢
trzymanym w raczce pedzelkiem, ale
szczur wydziera mi go i zaciska na nim
z¢by! Na czerwonym pedzelku! Moim

pedzelku! Nieeeececeee! Ogromne
przerazenie wreszcie znajduje ulge w
wyzwal ajacym krzyku. Krzyk trwa i
trwa...

Znowu mialam ten straszny sen.
Ten sam co zawsze. Prze§laduje mnie co
jaki§ czas odkad siggam pamigcia.
Gdziekolwiek jestem, nie wazne, w jakim
miescie, kraju, czy kontynencie. Czy $pig
sama, czy z kim$. Kiedy bytam dzieckiem
i spatam sama w pokoju z koszmaru
sennego budzit mnie moj whasny krzyk i
obezwtadniajacy strach. Krzyk,
nieustajacy jeszcze kilka chwil po
przebudzeniu ogarniat cata moja istote,
byl moim lgkiem, moja wola, moim
wyzwoleniem...
Lezatam potem dlugo jak sparalizowana
nie mogac poruszy¢ ani reka, ani noga,
ani wykona¢ zadnego ruchu. Oczy
rozwarte przerazeniem probowaty przebié
ciemnos¢ nocy i uwolnié si¢ od Igku. Bez
skutku. Dopiero, kiedy przezwyci¢zajac

strach siggalam do kontaktu lampki
nocnegj 1 w jej S$wietle widzialam
wytaniajace si¢ z ciemnoSci znane

sprzety, nocne zmory opuszczaly pokoj.
Pézniej te sny zburzyly niejeden moj
zwigzek. Bo czyz mozna dziwi¢ si¢
mezezyznie, ze nie ma ochoty wiazac si¢
z kobieta, ktéra wrzeszczy po nocach jak
opegtana i trzeba ja budzi¢, a potem dlugo
tuli¢ spocong i trzgsaca si¢ ze strachu, aby
si¢ uspokoita? Fakt ze w wigkszosci
przypadkoéw te zakonczone z powodu
nocnych koszmardw romanse nie
rokowaty zadnych nadziei na przyszto$¢,
ale przynajmniej pozwalatly pokonac
strach przed samotnymi nocami. Bo
koszmary byly gorsze w samotne noce i
wolatam mie¢ kogos$, kto by je przerwal,
anizeli $ni¢ do konca i umiera¢ z trwogi.
Moze, dlatego przezytam tyle
rozczaro wan?

-Dlaczego mecza mnie jakie$ straszne
majaki, dla ktorych nie ma
wytlumaczenia? — zastanawiatam sig.
-Czy naprawdg nie ma? - A te rozmowy
dorostych, ktore podstuchiwata$, bo nie
byly dozwolone dla twoich szescioletnich
uszu? Dlaczego tak ci¢ ciekawito, kiedy
mama opowiadala tamta historig? -
roztrzasatam.

Dowiedziatam si¢ poézniej, ze tym matym
dzieckiem z opowiadania mamy bytam ja.
A czerwony pedzelek do golenia z
bobrowego wlosia nie byl wymystem
wyobrazni, bo odkad pamigtam stal w
szafce za szktem. Taki sam jak we $nie. A

wigc czy na pewno znatam t¢ histori¢
tylko z opowiadan? A moze
zapamigtatam ja, lecz podswiadomos$¢
glgboko ukryta przezyty koszmar w
zakamarkach moézgu, by pdznigj
sprowokowany opowiadaniami wypelzal,
aby mnie przesladowac?

- Wydaje mi si¢, ze ona czula to samo,
co ja. Musial sie jej udzieli¢ moj
ogromny strach i niepewno$¢. Tak
mocno ja do siebie przyciskatam, tak
batam si¢ o nig! Modlitam sig, aby jesli
mamy zginaé, zgingly razem od kuli, a
nie zjedzone przez glodne szczury!
Musiato biedactwo to czu¢! — mowita
mama.

- Brednie: szeSciomiesieczne malenstwo
nie moze jeszcze nic pamigtaé! — mowity
ciocie i kuzynki.

Kto mial racje? Chciatoby si¢ zacytowac
slowa naszego wieszcza: “Czucie i wiara
wigcej moéwia do mnie, niz medrca
szkietko i oko”. Czyz wiemy, bowiem co
potroczne dziecko jest w stanie z tego, co
widzi przyja¢c do wiadomos$ci i
zapamigtac? Na ile opowiadajacym
dzieciom mozna wierzy¢, ze mowig nam
o osobistych przezyciach, a nie fantazjuja
na temat rzekomych wydarzen z
przesztosci 1 wihasnego w nich udziatu?

Czy konfabuluja? Mozna jedynie
dywagowaé, bo przeciez nie znamy
jeszcze doktadnie ludzkiej

podswiadomosci. Tej cechy umystu, ktora
nie poddaje si¢ kontroli $wiadomosci,
istniejacej jakby mimowolnie,
instynktownie i o ktérej nie wiemy, w
jakim momencie zaczyna dziala¢. Kiedy
swiadomie zdajemy sobie sprawg ze
swoich przezy¢, mozemy odzwierciedlaé
obiektywna rzeczywistos¢ wtedy
podswiadomo$¢ “usypia”. Ale budzi sig
jak tylko ma okazje, najczgsciej w snach.
Albo daje zna¢ o sobie fobiami. A wigc
moje fobie skad$ si¢ wziglty! Nie mogly
by¢ li tylko echem rozmoéw! Mogly za to
by¢ obtednym, panicznym Igkiem o0s6b
schronionych w ciemnej, wilgotnej
piwnicy skumulowanym w rozwijajacym
si¢ umys$le dziecka i zakorzenionym w
nim tak mocno, ze nawet po latach daje o
sobie zna¢ w przerazajacych snach. Snach
przypominajacy ch, ze moje

zapoczatkowane szczes§liwie dziecinstwo

omal natychmiast nie skonczylo si¢
tragicznie.
W tych snach zawsze ujawniaja sig

dreczace mnie fobie. Ciemno$é, w ktorej
..... cd nastr. 13
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nie moge rozrézni¢ twarzy, przedmiotow
ani rzeczy wywoluje u mnie “siédme
poty” potaczone z drzeniem serca i
obezwladniajacym przerazeniem. A

widok szczur6w na rycinie, ekranie
telewizora, a nie daj Boze w
rzeczywisto$ci wprawia mnie W

ogromny, az do bolu strach i obrzydzenie.
Najgorsze koszmary, z ktorych budzg sig
krzyczac cata zlana potem dotycza tych
zwierzat napadajacych mnie w
ciemnosciach! Brrr... Kiedy czytalam
“Malowanego ptaka” Kosinskiego i
dotartam do wiadomej sceny
rozgrywajacej si¢ w stodole oczywiscie
nie doczytalam do konca, bo dostatam
mdtosci. Na zasadzie podobienstwa
unikam wiewidrek, bo patrzac na szare
lub czame widz¢ je 2z ogolonymi
ogonami. [ tak bylo od najmtodszych lat.
Nie mogg zrozumie¢ o0sob, ktore hoduja
gryzonie: te mniejsze, te wigksze, a nawet
te bez ogondw. Dla mnie one kojarza si¢
z jednym. Kiedy$ doznatam szoku lacznie
z utrata glosu i duszeniem sig, kiedy
synek znajomej przynidost mi klatkg z
jednym takim nerwowym osobnikiem,
probujacym przedostac si¢ przez kraty.
Moje sny oscylujace wokot tych tematow
sa nieziemsko twoércze. Wymykaja si¢
spod kontroli i tworza obrazy jak z
literatury, science fiction. Zawsze jednak
strasza tym samym na rozne Sposoby.
Chociazby takie: Na wskutek r6znych
prob  genetycznych $wiat owadow i
zwierzat zaczal osiaga¢ niespotykane
rozmiary. Tylko rosliny i ludzie pozostali
normalni.

Po niebie krazyty wazki wielkoS$ci
helikopteréw, ptaki byly jak samoloty, a
wielkie jak samochody gasienice picly si¢
po drzewach, ktore padaly pod ich
cigzarem. Natomiast mrowki, ach te
odbijaly sobie na nas ludziach za
wszystkie krzywdy, jakie 1im
wyrzadzamy! Szty zwartym szeregiem
jak czotgi i taranowaty, co spotkaty na
swojej drodze od czasu do czasu fundujac
sobie rozrywk¢ w postaci unoszenia
czutkami wielkimi jak ramiona dzwigu
oszalalych przedstawicieli naszego
gatunku. Dtugie jak rzeki weze nie robity
sobie ceregieli z potykaniem nas na
surowo. O tym, co robity z nami ogromne
jak helikoptery muchy, albo jeszcze
straszniejsze pajaki, wolg przemilczec.
Ale to wszystko bylo niczym w
poréwnaniu z pozerajacymi wszystko
hordami opastych wielkich jak stonie

szczurow!

Od dawna z moich nocnych koszmaréw
budzi mnie jeden i ten sam mezczyzna.
To on uzmystowil mi skad si¢ biora moje
fobie i nocne Igki. Pomogt mi wyrzucié
caly ten balast z siebie stuchajac mojego
opowiadania o zdarzeniu, ktore stato si¢
ich kanwa.

Dtugo trwato zanim moja
pod$wiadomo$¢ zrozumiala, ze jestem
bezpieczna, ze tamten czas minal bardzo
dawno 1 bezpowrotnie, Ze nie powtorzy
si¢ nigdy.

Okupacja niemiecka na ziemiach

polskich w czasie II wojny $wiatowej jest
tematycznym “worem bez dna”. Kazda
osoba, ktorej udato sig¢ przezy¢ wojng,
znalaztaby godny opowiedzenia, czy
opisania epizod. Powojenne lata nasycone
byly opowiesciami o przezyciach tych,
ktorzy przezyli. Ja znam ten okres
“pogardy” z wielu zrédet: z ksiazek,
filmoéw, audycji radiowych, rozmow w
gronie rodzinnym. Chociaz bylam i ja
naocznym $wiadkiem pewnego zdarzenia,
(Gesli mozna nazwaé S$wiadkiem
szeSciomiesigczne dziecko, jakim
wowczas bytam), ktére mocno utkwito
we mnie i stalo sig¢ przyczyna moich
lekow.
Dzi§ do konca nie jestem pewna, ile w
nim jest moich whasnych przezy¢, a ile
jest wynikiem zaslyszanych opowiesci.
Trudno mi jest oddzieli¢ w pamigci to, co
widziatam, od tego, co ustyszalam w
krazacych w rodzinie, czgsto
powtarzanych wspomnieniach tamtych
dni, a przede wszystkim od sugestywnych
opowiadan mamy. By¢ moze one
spowodowaly, Zze z czasem wyrobitam
sobie $wiadomo$¢ uczestniczenia w tym
piekle.

Od dziesigciu dni, odkad
oddziaty AK utworzyty Rzeczpospolita
Partyzancka spokojne, ciche miasteczko
w dolinie rzeki Nidzicy przezywato
eufori¢ wolno$ci, ale w rzeczywistosci
czail si¢ tu strach i groza. Wigkszos¢
nielicznych pozostalych w miescie to byli
ludzie starsi, kobiety i dzieci. Mtodzi i w
sile wieku mezezyzni dziatali przewaznie
w Armii Krajowej lub Batalionach
Chtopskich Rzeczpospolitej
Pinczowskiej, na terenie, ktorej powstata
wyzej wspomniana RP. Wszyscy czuli, ze
okupanci, zanim wycofaja si¢ z tych
okolic pomszcza $mier¢ swoich, ktorzy
zgingli od partyzanckich kul.

Przezomiejsi  uciekali wczesniej do
pobliskich  wiosek. Partyzanci za$
szykowali si¢ do ostatecznej potyczki.
Najbardziej tragicznym epizodem w tych
stronach byta bitwa rozegrana migdzy
partyzantami a hitlerowcami w dniu 5
sierpnia 1944 roku o nasz prastary grod
picknie potozony w kotlinie rzeki
Nidzicy, w tzw. Niecce Nidzianskiej
otoczony wzgbérzami i pagorkami. Obok
picknego, z XII wieku koS$ciota, dawnej
kolegiaty, stal dom, w stylu dworkéw
szlacheckich pobudowany, w ktorym
przysztam na §wiat. W tym duzym domu,
otoczonym ogrodem z kawatkiem sadu
moja mama zostala ze mna, starg ciotka i
stuzaca. Tato parg dni wczeSnigj
zmobilizowany byt w swoim oddziale. W
obejsciu  krecili  si¢  mieszkajacy w
oficynach robotnicy rolni sprowadzeni z
Podkarpacia do zniw.

Bo i czas byl ku temu. W pamigtng
sobotg 5 sierpnia miasteczko pograzone
bylo we $nie po pracowitym dniu. Po
krotkiej letniej nocy zapowiadatl sig
upalny dzien, ale wczesny S$wit byt
jeszcze chtodny i rze§ki. Zaczynalo sig
juz przejasnia. Nad wydzielajacymi
odurzajaca won pobliskimi lakami
unosity sig¢ srebrzyste mgly i powoli
osiadaly w postaci rosy na trawie. Lekki
wiatr kotysal koronami wielkich
kasztanow cow rosnacych wokot kosciota.
Za nimi na polach ztocity si¢ klosami
lany pszenicy, srebrzylo zyto, a
gdzieniegdzie staly zgrabne kopki
ustawione ze snopkéw zboz. Miasteczko
powoli budzilo si¢ ze snu. Wypedzano
krowy z zagréd, zaprzg¢gano konie, aby
dowiez¢ wory ziama do milyna, a
rytmiczne uderzenia cepoéw o klepisko
$wiadczylty o mtocce. Typowe odglosy
wczesnego poranka. Mamusia wstala
wczesSnie, aby przygotowaé $niadanie
udajacym si¢ do koszenia Goéralom. Jeden
z nich wdrapal si¢ na dach, aby zmieni¢
zmurszate gonty na nowe, specjalnie
wyciosane z drzew rosnacych w
tatrzanskich lasach. Ogarnal wzrokiem
okolice. Widok z dachu mial pickny, bo
dom stat na wzgérzu. Chwile
kontemplowat pigkno przyrody, ogarniat
rozlegta przestrzen tak ciagnacych sig¢ po
horyzont. Wtem ustyszat zblizajacy sig
ztowrogi pomruk. Skierowal wzrok w
jego kierunku. Niebo wibrowato, jakby
drzata ogromna szyba, na tle, ktorej
uwagg przykuwat dziwny, jasniejacy w
dali ksztalt. Ksztalt przyblizat si¢ iskrzac
....cd na str. 14



14

Wiadomosci Polonijne

Marzec 2009

...zestr. 13
dali ksztatt. Ksztalt przyblizat sig iskrzac
w stoncu jakby od zachodu ptyneta ztota

rzeka. Zdumiony zatoczyl wzrokiem
potkole i =znowu zobaczyl podobne
zjawisko. Wpatrywal si¢ wytezajac

wzrok, az wreszcie zrozumial, ze to
hetmy i karabiny 1$nity w stoncu i ze to,
co uznal za rzeke jest kolumna
samochodoéw wojskowych w rynsztunku
bojowym. Z nicba dolatywal coraz
mocnie] przeciagly huk. Zrozumiat, czego
jest zwiastunem. Zbiegt z dachu i
przekazal zgroza przejmujaca wiesc:
pacyfikacja! Mama kazata mu
zawiadomi¢ najblizszych sasiadow.
Kiedy zebrala si¢ grupka ludz,
zdecydowali, Zze nie ma czasu na
ucieczke, bo kordon Niemcow opasal juz
miasteczko, ze jedynym ratunkiem bedzie
kryjowka w piwnicy. Piwnica byla
murowana, gteboka, schodzito si¢ do nigj
schodach. Ciemno w nie¢j bylo jak w
lochu. Mamusia obudzita stara ciocig,
zawotala shuzaca, zawingta mnie w becik
i czym predzej pobiegly do piwnicy. Byt
najwyzszy czas, bo juz byto stychac
pojedyncze strzaly, a zaraz po nich jak na
komend¢ zaterkotaly karabiny
maszynowe, a $wist kul “zgral si¢” w
przerazajaca muzyke =z  wybuchami
granatow. W piwnicy juz siedziata spora
grupka strwozonych ludzi.
Tymczasem odgtosy walki poderwaty na
rowne nogi cala ludno$¢ miasteczka i
wywotaty poptoch. Ludzie masowo
uciekali przez podworka 1  ogrody
szukajac bezpiecznych miejsc. Ale tych
juz nie byto. Wigc kryli si¢ w piwnicach,
w zagonach warzyw, na drzewach.
Niektorzy zdotali przedosta¢ si¢ na
cmentarz i przycupnegli migdzy grobami.
Na obrzezach miasteczka legly juz
pierwsze trupy uciekajacych, ktorzy nie
zdazyli ani si¢ ukry¢é, ani uciec do
pobliskich  zagajnikow.  Rozochoceni
fatwym tupem SS-mani rozpoczgli jatke.
Szli zostawiajac za soba $mier¢ i pozogg.

W  jednym =z doméw dziewczynki
schowaly si¢ pod tozko. Lezaly =z
zapartym tchem, styszaty jak z kryjowki
zandarmi wyciagneli ojca i matke i zabili

ich strzatami w glowg. Konajacy
malzonkowie padli na to6zko. Dlugo
jeszcze sparalizowane strachem

dziewczynki widzialy, jak kapata krew
ich rodzicow na podloge obok nich.
Wokoét  gestapowcy mordowali  cate
rodziny. Masakrowali kobiety z dzie¢mi
na rgkach, starcow. Jakby im byto mato
bestialsko bijac spedzili znalezionych w
domach otgpiatych z przerazenia ludzi na
rynek. Tam kazali im klgcze¢ i zaczeli
dziesiatkowanie. Wokot plongty budynki,
bydto bez celu biegato ulicami, psy wyty.
Na pogodnym mniebie pojawity sig
samoloty. Ich zlowrogi gwizd i potworny
hatas zagluszal krzyki rozpaczy
mordowanych. Zaczeto si¢ piekto. Kilka
godzin zmienito radosny poranek w
poludniowy czas apokalipsy. Niebo
zasnulty dymy pozardw, a pachnace
ziotami, skoszonymi zbozami i trawa
powietrze wypelnit nieprzyjemny,
duszacy swad spal enizny. Sielskie oblicze
miasteczka poszto z dymem,
przedstawiajac makabryczny  widok.
Koscielnemu udato si¢ dostac do
dzwonnicy i z desperacja bil w dzwony.
Ich spizowe tony graty larum i mieszaty
si¢ z placzem 1 lamentami rannych.
Ktory$ z napastnikow celnym strzatem
potozyt koscielnego. Dzwigki dzwonu
powoli mllk%y Hitlerowcy zadawali bol,
siali $mier¢ i wzniecali pozary czujac si¢
bezkarni. Wiedzieli, ze wybija
wszystkich. Bo chociaz  partyzanci
probowali si¢ bohatersko broni¢, byli Zle
uzbrojeni i1 nie mogli rownaé si¢ z
przewazajaca sita wroga. Niemcy szli na
pewniaka wykonujac zemstg za
partyzanckie bojowki. Celnie ostrzeliwali
namierzone wcze$niej miejsca
posterunkéw  partyzanckich oraz ich
zamaskowane kryjowki. Niebawem nie
mieli juz przeciwnika. Ulice zastaty

Bill Mawro, M.ILE.
Thundar El'. - Abkekan

o

Constituency Office

240 S. Syndicate Ave.

Thunder Bay, Ont P7E 1C8
T-(807) 6239237 F-(807)6234983
E-mauro.mpp.co@liberal.ola.orp

zmasakrowane trupy partyzantow.
Niektore zwloki w zastyglych pozach
przedstawiatly straszny widok
przedsmiertelnych konwulsji. Za$
$miertelnie ranni btagali o ostatnig kule.
Na rynku dziaty si¢ dantejskie sceny.
Czekajacych na $mieré oprawcy bili i
torturowali.  Szaleli, jakby ogien i
$mierciono$na muzyka bomb i granatow
dodawaty im pomystow na bestialstwo.
Idacy szeroka kolumna hitlerowcy
zostawiali za soba rannych, zabitych, i
zgliszcza. Miasteczko  przedstawiato
straszny widok.

W naszej piwnicy panowatla mroczna
ciemnos$¢. Stloczeni ludzie styszeli coraz
glosniejsze wybuchy bomb, odglosy
strzatéw. To znak, ze oprawcy byli coraz
blizej. Przez szpary wdzieral si¢ dym,
drapat w gardle i1 dusil, ale bali si¢
kaszle¢, modlili si¢ tylko o szybka
$mier¢. Do piwnicy sobie znanymi
drogami przedostalty si¢ szczury i
niespokojne weszyly pozywienie. Mama
widziata je; drzala z obrzydzenia i ptakata
ze strachu, kiedy przemykaty pomigdzy
skulonymi ludzmi. Jeszcze nie atakowaty,
ale juz popiskiwaly oczekujac w
ogarniajacej je euforii na pierwsze ofiary.
Jak dtugo miato trwac ich bierne czekanie
na trupy? Czy wcze$niej nie rzuca si¢ na
zyjqcych? Ogromne napigcie udziel ato sig¢
i mnie, =zaczglam plakat. Mama
probowata mnie uspokoié, ale bez skutku.
Ptakatam zatosnie a do mnie dotaczali
inni. W pewnym momencie kto$ zaczat
wali¢c w drzwi piwnicy 1 krzycze¢ po
niemiecku: “otwieraé, bo inaczej
poczestuje  was  granatem!”  Ludzi
ogarngla panika. Moja mama trzymata
mnie w beciku przyciskajac mocno do

piersi. Na zewnatrz krzyki byly coraz
bardziej niecierpliwe. Mama podjela
decyzjg: wyrwala si¢ ze Sci$nigtej

ludzkiej gromadki z zamiarem wyjscia.
Jeden z mezczyzn chwycil ja za nogg
btagajac: “niech pani nie wychodzi,

..... cd nastr. 15
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zabija nas wszystkich”. -Jak nie wyjdg

tym Dbardziej skoficza z nami! -
odpowiedziata. Wolala zginaé na
zewnatrz, niz w tej piwnicy, ktéra

zdawala si¢ juz by¢ zbiorowym grobem.
Wyrwala si¢ z mocnego uchwytu i wyszta
po schodkach, odsungla rygiel. W
otwartych drzwiach zobaczyla spocong
twarz Niemca, na ktorego czapce i na
pierdcieniu palca trzymajacego cyngiel
wymierzonego w nig karabinu byly
przejmujace groza symbole SS: dwa
skrzyzow ane piszczele na trupiej czaszce.
Za nim bylo ich jeszcze kilku. Mamie
zakrecito si¢ w glowie ze strachu i od
zachty$nigcia si¢ powietrzem
przesyconym  spalenizna. Zobaczyla
czarne chmury dymu wzbijajace si¢ w
niebo, tuny pozaréw. Ogien byl wszedzie
wzmagajac sierpniowy upal. Iskry z
palacych si¢ domdéw unoszone z wiatrem

kigbach pylow z walacych si¢ murow.
Dach stodoty stal w ptomieniach.
Niemiec rozkazal mamie otworzy¢ dom i
zrobi¢ co§ do jedzenia. Nie rozstajac si¢
ze mna weszta do kuchni. Caly czas czuta
zimna luf; karabinu uwierajaca ja przez
jedwabna bluzke w plecy.

Przez caly czas przygotowywania positku
SS-man trzymal bron w pogotowiu.
Mama podata im kromki chleba z
mastem, rozlata herbate. Jedli szybko
mowiac co§ do siebie. Po positku ten,
ktory pilotowal mame pierwszy wstat od
stotu, podszed! do niej, a ja wyciagngtam
do niego raczki i pokazatam w u$miechu
bezzebne dzigsta. Niemiec dal znak
pozostatym, ze czas na odpoczynek
zakonczony, wigc wyszli, a on palcem
potaskotat mnie w policzek ...
u$miechnatl si¢ do mnie! Mamusia oczom
nie mogla uwierzy¢. Myslala, ze ma
przywidzenia. A kiedy Niemiec zwrdcit

zebys$cie przetrwali, tutaj zaraz bedzie
pieklo” - nie moglta uwierzy¢ w to
ostatnie, co ustyszala:, bo czyz mozna
przetrwaé piekto?

Powiedziawszy to SS-man schowat
parabellum do kabury zawieszonej na
pasie i siggnat do kieszeni munduru, skad
wyciagnat... czerwony pedzelek do
golenia. Podat go znieruchomiatej jeszcze
ze strachu mamie i powiedzial, ze to dla
mnie na pamiatke. Mama nie mogla
zrobi¢ kroku, stala jak wryta w ziemig z

pedzelkiem w reku patrzac za
odchodzacym...

Dtugo u nas w domu byt
przechowywany tamten czerwony

pedzel ek z bobrowego wlosia, ktory wraz
z zyciem podarowal mi niemiecki oficer
w zamian za u$miech.

zataczaly Swietliste krggi. Za koronami si¢ do niej moéwiac: “ Mamy rozkaz — Agnieszka Buda-Rodriguez
drzew rosnacych w sadzie widziata zrdbwna¢ z ziemia tg¢ mieScing - i

kominy zburzonych domow, jeszcze w  spojrzawszy na nas dodal: Zyczg wam,

..ze str. 9 Trzema najtrudniejszymi stowami do  Nr konta

dobra i wespra mnie finansowo. Kazdy = wypowiedzenia przez cztowieka sa: mBank

dar witany bedzie przeze mnie i moja
rodzing z wdzigcznodcia 1 ogromnag
rados$cia.

Z gbry serdecznie dzigkuj¢ wszystkim
cieptym i szczodrym dawcom.
Pozostaniecie w naszej modlitwie i
goracej wdzigcznosci serca.

Z szacunkiem.
Jerzy Jezowski z rodzing”

Po przeczytaniu tego listu postanowitam
przekaza¢ dalej stowa Pana Jerzego i
zapozna¢ was z jego dylematem
zyciowym. Jestem pewna, ze W ten
sposob uda si¢ nam wspoélnie zdobyc,
cho¢ garstke funduszy, ktoére moga
zmieni¢ jego los w nieco wydajniejszy i
latwiejszy.

kocham, przepraszam i pomoéz mi.

Btagam, nie traktuyjmy prosby Pana
Jerzego jako , zebractwo”, lecz
dostrzezmy w niej heroiczny sposob

znizenia gtowy przed innymi.

Nikt z nas nie zna swojego jutra.

Pomoc darowana dzi§, wrdci do nas jutro
z podwdjna moca.

Dzigkuje.
Ania Cooke

Prosze o kontakt z Ania Cooke
Tel. 345 6530
E-mail: annacooke(@shaw.ca

Tel. 0504-077-192
E-mail jurek181@wp.pl

s

BRE Bank S.A. INTERNET BANKING
LODZ; ul. Pitsudskiego 3

90-368 Lodz

BIC/SWFT BRE Banku:
‘BREXPLPWMBK

SORT CODE

NUMER ROZLICZENIOWY 11402004
0000 3702 4214 9888

MBank

nr rachunku IBAN P L 41 11402004
0000 3702 4214 9888

MOJA STRONA MAM TAM SWOJE
ZDJECIA 1 PISMA PROSZE
OBEJRZEC.

www.jurek48.bloog.pl

M
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: Business Printing
i Drukowanie zaproszen na wesela,

i formy, naklejki, raporty, ogloszenia,

Dokumenty firmowe, koperty, czeki, rozne

pieczatki Kopie czarno biate i kolorowe
: Tel: 623-3555

111 May Str. South
Philip Spakowski

« Stowarzyszenie Polskich Kombatantow

w Kanadzie Koto Nr. 1 ‘

oyal Canadian Legion Polish Combafants'iﬁt_g__
Branch No. 219 S

209 N. Cumberland Street, Thunder Bay, Ont. P7A 4N2
Office- 345-186l, Kitchen -344-7842, Fax -346-4408

Wymjem hali naweseh, shags, bankiety, do 324 gosi
Sprzedaz Pierogoéw, Gotabkow w kazda $rodg od 9:00 rano do 17:00
Bar Otwarty - 7 dni w ty godniu. W kazdy Piatek orkiestra od 21:00 - 1:00
Wstep wolny od optat - Wszy scy mile widziani.
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mszyc jest pasozyt larw pluskwiakow
Aphidolotes aphidimyza. Jezeli naturalne
metody walki okazuja si¢ nieskuteczne
lub niewystarczajace, mozna stosowac
metody chemiczne, polegajace na
stosowaniu §rodkéw chemicznych
bezposrednio na rosliny lub doglebowo.
Do $rodkéw chemicznych zalicza sig
pestycydy, oraz fingicydy. Srodkow
chemicznych nie wolno naduzywaé ze
wzgledu na ich fitotoksycznosé, czyli
niekorzystny wplyw na ro$liny. Aby
ustrzec si¢ efektow ubocznych walki

chemicznej, nie nalezy opryskiwaé
Srodkami chemicznymi ro$lin
intensywnie naslonecznionych, o

przesuszonych korzeniach, czy
znajdujacych si¢ w bardzo wysokich lub
niskich temperaturach.

PIELEGNACJA ROSLIN
IGLASTYCH

Wigkszo§¢ iglakéw wymaga podloza
$rednio-wilgotnego. Zbyt wilgotne
podtoze bedzie sprzyjalo gniciu korzeni.
RoS$liny podlewamy regularnie, najlepiej
wieczorami. Czgstotliwo$¢ uzalezniamy
od wymagan uprawianego gatunku i
warunkoéw atmosfery cznych. Wilgotno$¢
gleby pomaga utrzymac $cidtkowanie

kora, ktore przy okazji ogranicza rowniez
rozw6j chwastow 1 zwigksza estetyke.
Pamigtajmy aby obficie podla¢,
szczegoOlnie egzemplarze posadzone na
glebach lekkich i piaszczystych, przed
nastaniem mrozow. Zamarznigta gleba
nie przyjmuje wody i roSlinie bedzie
grozito przesuszenie.

Nawozenie organiczne 1 mineralne
rozpoczynamy wiosna i kontynuujemy do
lipca. Pozniejsze dostarczanie nawozow,
zwlaszcza azotowych, zwigksza ryzyko
przemarzania w czasie chtodow. Do
wyboru mamy nawozy

wielosktadnikowe, takie jak Azofoska,
Fructus czy Polifoska. Drzewka
nawozimy w 3 lub 4 dawkach w
odstgpach okoto miesigcznych. Innym
sposobem, jest zastosowanie nawozéw o
spowolnionym dziataniu, ktére stosujemy
jednorazowo w dawce okoto 10g pod
rosliny mtode i okoto 20g pod rosliny
starsze. Nawozy te przysypujemy cienka
warstwa ziemi lub kory - beda sig
stopniowo uwalnia¢ i zasila¢ rosling
przez caly sezon wegetacyjny.

Rosliny iglaste wymagaja rowniez cigcia.
Pierwszym terminem cigcia jest wiosna.
Wiosna wycinamy pedy uszkodzone
przez mréz, odksztatcone i naderwane
przez $nieg. Przycinamy rdéwniez gatezie,
ktére rozrosly si¢ nadmiernie i
przykrywajg inne rosliny. W przypadku
zywoptotow iglastych, cigcie wczesna
wiosng polega na wyrdwnaniu
wysokoS$ci, usunigciu wytamanych lub
wystajacych  galezi, a u mlodych
zywoptotow - na przycigciu
wierzchotkow w  celu  zaggszczenia
dolnych partii krzewoéw. Kolejne cigcie
formujace wykonujemy w okresie lata.
Nieco troski drzewa i krzewy iglaste
wymagajaq rowniez w okresie zimowym.
Po obfitych opadach $niegu drzewka
iglaste, szczeg6lnie egzemplarze mtode,
latwo si¢ wyginaja pod ci¢zarem $niegu.
W niektorych przypadkach moze nawet
doj$¢ do wylamania galezi. Wazne jest

zatem aby strzepywa¢ nadmiar $niegu z
roslin. Niektore starsze krzewy
piramidalne oraz kolumnowe pod
cigzarem $niegu rozwieraja sig, tracac
swoj ozdobny pokréj. W tych
przypadkach, poza usunigciem $niegu z
gatezi, wskazane jest takze podwiazanie
odgigtych galezi do przewodnika.

..zestr. 8

Gdzie$ z Urbanem wodg chleja
I sig¢ z Busha w kutak $mieja

Moze w Niemczech gdzie§ u "STASI"
Waursta z Hansem se pitrasi

Moze w Chinach, gdzies w Pekinie
Lezy na chinskiej dziewczynie

I udaje mandaryna

Talibanska ta gadzina

Moze ukryt si¢ na Kubie
On i totrow jego zgraja
I u Castry na basenie

W cieptej wodzie moczy ....... nogi
Moze siedzi gdzies w Angoli

I z murzynka se swawoli

Ona $piewa mu od rana

Bush ci skoczy.... na banana!
Jak sig¢ pézniej wyjasnito
Pytii by si¢ nie przy$nito
Gdzie Osamie tak beztrosko
Za tygodniem mijatydzien
Ano wiasnie, na Florydzie!!!
Siedzi se w tym Clearwaterze
I petrodolary pierze

Z Bushem iz jego kumplami
Zabawiaj ac z panienk ami
Patrza jak petrodolary

Na ogromnej leza kupie

Cala reszt¢ maja w ................... Gdzie§

Aleksander Siwiak

TWINPORT TIRE o5

Complete Tire Service

GARY RENNER
SALES

©>

563 S. Syndicate Avenue
Thunder Bay, Ontario
P7E 1E6

MICHELIN
Bus.: 623-0475
Res.: 345-8187

?'.

Royal Canadian Legion
Polish Veterans Br. 149
730 Simpson Street

Catering in two halls from 40 to 350 persons: weddings,
anniversaries, shags and showers. Ideal place for
meetings. Air-conditioning, ample parking.

For booking call 623-0543
12 noon -5pm - Monday to Friday
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SergiuszPiasecki

Zapiski
oficera
Armii

Czerwonej

Odc.5

9 pazdziernika, 1939 roku. Vilnius.

Wstaj¢ ja dzi§ rano i pierwsza rzecz na
zegarek patrzg. A on druga pokazuje. Co
za czort?

mys$le. Postuchalem ja: nie chodzi.
Potrzasnatem go, tez nic — nie
funkcjonuje. Ot i orznal mnie burzujski
zegarmistrz! Trzeba bylo ,,Kirowski”
kupi¢. Bardzo ja zdenerwowatam sig i
nawet na kietbasg apetyt stracitem. Tylko
ubratem si¢ jak najpredzej, pistolet
zatadowatem i od razu do zegarmistrza
wal¢. Przychodzg¢ i, nie witajac sig, z
miejsca mu powiadam:
— Co6z to za kpiny? Za taka hecg ja mam
prawo tobie =zaraz w leb palnad!
Gwarancj¢ dawates mi na rok, a zegarek
na drugi dzien zepsul sig.
— Moze uderzyliScie go, albo spadi?
— Jestem oficer i kulturalny obywatel
Zwiazku Radzieckiego. Wiem, ze zegarka
na ziemi¢ nie rzuca si¢. Tylko ty mnie
zepsuty zegarek sprzedates. Ale to ci
latwo nie ujdzie!
— Prosz¢ mi pokaza¢ zegarek —
powiedziat zegarmistrz.
Dalem ja mu ,,Omege”. On szkietko w
oko wsadzil, zegarek otworzyt i patrzy.
Potem u$miechnat si¢ jadowicie i zegarek
zamknat. Pozniej glowke przy zegarku
palcami uchwycit i1 zaczal ja krecié.
Potem postuchat i podaje mi ,,Omegg”.
— Zegarek — powiada — jest w porzadku,
tylko trzeba raz dziennie go nakrecaé, bo
mechanizm jest poruszany sprezyna.
Ale ja to juz i sam zmiarkowalem. Lecz
zeby dran si¢ nie cieszyl, ze niby taki
madry jest, to ja jemu powiedzialem:
U nas w Zwiazku Radzieckim, lepsze
zegarki nakrgca si¢ elektrycznos$cia.

I z zachowaniem mojej komsomolskiej
godno$ci dumnie wyszedtem. Nawet nie
pozegnalem sig. Niech nosa do gory nie
zadziera!

Dzisiaj list od Duniaszki otrzymatem.
Zdziwitem sig ja bardzo; jeszcze trzech
tygodni nie mingto jak ja list do nigj
napisatem, a juz odpowiedz mam! Dobrze
pracuje nasza radziecka poczta. Mozemy
by¢ wzorem dla calego $wiata. I koperta
nie uszkodzona. Widocznie cenzura
listem moim nawet nie zainteresowata
si¢... Ale potem okazato sig, ze list ten
przez okazj¢ otrzymatem. Kolejarz
znagjomy do Vilniusa jechal, wigc
Duniaszka mu list data. A on wprost tu
przyniost. Szkoda, ze nie zastal mnie w
domu. Ale moze to i lepiej. Zawsze
bezpieczniej z obcym czlowiekiem nie
gada¢. Bardzo mi list Duni spodobat sig,
wigc przepisuje go dostownie:

,, Kochany moj Miszeczka!

Bardzo jestesmy z ciebie dumni, Ze tak
dzielnie  spelniasz  swoj  bolszewicki
obowiqzek i gromisz bandy polskich,
faszystowskich  generalow. Niech nie
znecajq sig, bandyci, nad roboczym
klasem i nie mordujq proletariatu. Ja bym
do ciebie, moj bohaterze kochany, na
skrzyditach jak jaskotka poleciata i im by
te panskie, tluste brzuchy widlami do
gnoju pruta.

Tylko pewnie tobie, biedaku moj ,tam
glodno? Wiem dobrze z ksiqzek i gazet, ze
w Polsce zawsze byl wielki glod, taki, ze
ludzie konski nawoz, kore z drzew i ziemie
jedli. Tylko kapitalisci tam obzerali sie do
woli chlebem i stoning. Poza tym
widzialam ja na dworcu  eszelon
towarowych wagonow, a na kazdym
wagonie byl plakat duzy: ,, CHLEB DLA
GLODUJACEJ POLSKI”. Postatabym ci,
moj malenki, sucharow, de od dwoch
miesiecy sama chleba nie jadiam. Ale
moge ci postac suszonych jagod. Duzo w
tym roku ich byto. Poza tym moge doda¢
troche kartofli. Ty napisz otwarcie. Jesli
trzeba, to ja zaraz ci wysle
A tak w ogdle u nas wszystko w porzadku,
tylko aresztowali i wystali do lagru
sqsiada naszego, Wasyla Morgalowa, za
to, ze szerzyl angielskq, imperialistyczng
propagande.

Powiedzial, podlec, po pijanemu, ze
niediugo Zwiqzek Radziecki bedzie zy¢ w
przyjazni z Niemcami i zZe bedzie z nimi
wojna. Chociaz to nasz daleki krewny, ale
wcale go nie Zalujemy. Niech takich
glupich rzeczy nie gada.

Posylam ci uklony od calej rodziny.
Kochajqca ciebie na wieki, unia”.

Szkoda mi

trochg Morgatowa, bo,

wiadomo, cata jego rodzina bedzie za t¢
zbrodni¢ odpowiada¢ tez. I co mu si¢
stato? Chyba gazet nie czyta, albo radia
nie stucha. Przeciez codziennie pisza i
moéwia, ze towarzysz Stalin i kanclerz
Hitler to sa dwaj najwigksi przyjaciele,
Anglia za$ jest jaskinig eksploatatorow i
podzegaczy wojennych. Niech tylko
Hitler uporzadkuje Polske, to zabierze si¢
do tej przekletej faszystowskiej Anglii, a
towarzysz Stalin, naturalnie, dopomoze
mu. Jakaz moze by¢ wojna migdzy
Zwiagzkiem Radzieckim a bratnim
narodem niemieckim?! To nawet
pomysle¢ nie da si¢, a on, duren, gada
takie glupstwa. Gdyby po trzezwemu to
mi powiedziat, to bym sam go w morde
zajechat!... Wiem, ze agentem angielskim
to on chyba i nie jest, ale po pijanemu nie
umie trzymaé¢ jezyka za
z¢bami. Naucza go w tagrze rozumu! Tak
mu i trzeba!

15 pazdziernika, 1939 roku. Vilnius.

Wczoraj zauwazylem ja w mieScie i nasze
sowieckie sklepy. A jakze, od razu dwa
otworzyli. Niech burzuje nie my$la, ze
tylko u nich handel kwitnie! Wstapitem
do jednego z nich. Pigknie tam, portrety

Stalina, Lenina 1 16zne takie
proletariackie hasta wisza. Nasze
sowieckie panienki targuja. Ksiazki

sprzedaja. To znaczy: kulturg szerza.
Porozmawialem ja z nimi przyjemnie.
Jedna mi si¢ nawet spodobata, wigc
spytalem jej, czy mogtaby do mnie na noc
przyj$¢ przespac sig. Ale powiedziata, ze
bardzo zatuje, ale wszystkie najblizsze
noce ma zajgte. Szkoda. Ale trudno,
kobiet naszych mato, chlopakow za$
duzo, wigc nie nadazaja...

Kupilem ja broszure: WIELKI WODZ
WIELKIEGO NARODU
NIEMIECKIEGO i poszedtem. W
drugim sklepie zauwazylem ja, we
wszystkich  oknach, duze portrety
towarzysza Stalina. Pigknie bardzo to
wyglada. Wstapitem ja do $rodka i o ceng

zapytatem.
Bez ram — powiadaja — trzy ruble. Z
ramami, pod szktem, 25 rubli.

Mysle ja sobie: ,,Trzeba kupi¢. Moze
czasem kto$ do mnie wstapi, to od razu
zobaczy, ze kulturalny czlowiek
mieszka”. Spytalem ja tez o portret
Hitlera. Warto by ich kochanych
towarzys zy, razem powiesi¢. Bo przeciez
wielcy sa przyjaciele i wodzowie

..... cd nastr. 19
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HNIA - Lucy Mich

»Na specjalne
zyczenie jednego
z czytelnikow”

Karp w sosie

chrzanowym
1 kg karpia
pot szklanki mleka
8 dkg masta

25 dkg $mietany

sok z potowy cytryny

2 jajka ugotowane na twardo
tyzka utartego chrzanu
cukier, sol i pieprz do smaku

SPOSOB PRZYRZADZANIA

Karpia sprawi¢, optukaé, podzieli¢ na
porcje i namoczy¢ w mleku na ok.
godzing. Z potowy masta i maki zrobi¢
zasmazke, rozprowadzi¢ mlekiem,
doprawi¢ cukrem, sola i pieprzem do
smaku, zagotowa¢, a nastepnic dodacé
smietang, chrzan 1 sok =z cytryny.
Ogniotrwaly  potmisek  wysmarowac
czgScia masta, potozy¢é osaczona rybe,
polac reszta roztopionego masta, wstawic
do piekarnika i piec. Gdy migso zmigknie
(po ok. 30 min.) posypaé rybeg
pokrajanymi w kostke jajkami, zalad
przygotowanym sosem i zapiec. Ryba jest
gotowa, gdy na powierzchni utworzy si¢
rumiana skorka. Podawac z frytkami i
surébwka z sezonowy ch warzyw.

Roladki z lasagne z lososiem
imprezmwa przekaske.

400g lasagne

400g serka twarogowego chrzanowego
400g ptatéw wedzonego tososia
majonez

2 tyzki sickanego kopru

SPOSOB PRZYRZADZANIA

Ptaty lasagne ugotowac al.’dente z 2
tyzkami oliwy.. Serek wymiesza¢ z sola i
pieprzem, o ile jest za suchy, dodac
$mietang, ale tak aby nadal byl ggsty.
Ptaty makaronu posmarowac serkiem
chrzanowym, potozy¢ 2 ptat.
Posmarowa¢ majonezem, na ktory utozy¢
plaster tososia, ktory delikatnie
przesmarowa¢ majoezem. Posypacd
koperkiem i utozy¢ kolejny ptat. Zwinaé
wszystko w rulonik 1 schlodzi¢c w
zamrazalniku 20 minut. Po wyjgciu
przekroi¢ na 2 dekoracyjne potowki,
udekorowa¢ majonezem i koperkiem.

Ryba zapiekana w warzywach

Zd rowe danie, latwe w przyrzd zeniu,
super na obiad i r6wnie dobre na
kolacje. Niskokalorycm e, jesli rybe
zpieczemy w piekarniku.

4 filety z mintaja

4 duze marchewki

peczek koperku

okoto 10 rézyczek brokuta
jogurt naturalny

sol, pieprz, ziota prowansalskie

SPOSOB PRZYRZADZANIA

Ryby rozmrozi¢, brokuty i marchewkg
ugotowaé w posolonej wodzie, na
"chrupko". Ryby posypaé przyprawa do
ryb oraz ziotami prowansalskimi, utozy¢
na blaszcze zawinicte w folie aluminiowa
- do Plii wlozy¢ réwniez troszk¢ masta i
szczelnie zawina¢ calos¢. Obok, w
naczyniu utozy¢ podgotowane brokuly i
marchewke. Jak ryba zmigknie, czyli po
okoto 30 minutach (tem. 200 C) pozby¢
si¢ paztotka, cato$¢ posypaé serem i

zapieka¢ jeszcze 10 min. Podawaé z
frytkami albo bez dodatkow. Smacznego!

Gospodarze zawsze siedza naprzeciwko
siebie, aby w ten sposob widzie¢
wszystkich go$ci, obserwowaé prace
obstugi kelnerskiej i w miarg¢ potrzeby
dyskretnie porozumie¢ si¢ ze soba
wzrokiem.

W czasie $niadan i obiadow, w ktorych
uczestnicza kobiety i mgzczyzni, rozsad za
sig¢ gosci na przemian.

Starszenstwo meza przechodzi na Zong.
Jesli maz zajatby przy stole np. miejsce 2,
zonie z reguly przypadnie réwniez to
miejsce .

Gosciom zagranicznym, przy rownych
stanowiskach, przyznaje sig
pierwszenstwo przed krajowymi.

Rozsadzenie gosci ma duzy wplyw na
atmosferg, stad tez nie sadzamy obok
siebie 0sob, ktore przebywaja stale razem.
Dotyczy to meza i zony oraz innych
cztonkéw rodziny. Nie sadzamy rowniez

obok siebie ludzi niedarzacych sig
sympatia.

Przystgpujac do rozsadzania, nalezy
pamigtaé, aby go$cie mogli si¢
porozumie¢ migdzy soba. Niekiedy
zachodzi potrzeba postuzenia si¢

tlumaczem. Zajmuje on zawsze miejsce
nizsze od miegjsca osoby, ktorej ma
tlumaczy¢é. Ttlumacz gospodarza lub
gospodyni siada z ich lewej strony.

Zaproszenie mozna przyjaé lub nie, ale z
chwila zaak ceptowania i poinformowania
0o tym gospodarzy mna zaproszonego
spadaja pewne obowiazki. Jednym z nich
jest punktualne przybycie.

cdn

ThunderBay T

2 Locations:

ravel

202 Red River Road 389-2939 Toll Free: 1-800-465-3939
122 Centennial Square 623-1413
www.thtravel.com « www.gomytravel.ca
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Simpson Meat & Deli
Codziennie $wiezewedliny
- Polskie stodycze, soki, hetbata,
¥ konserwy i wieleinnych smacznych
| wyrobow
- Tace z wedlina
605 Simpson Street

Thunder Bay, Ontario
623-5610

Wiasciciel: Alex Chudyk

ZAPRASZAMY !
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SMIECHNIJ SI

Czy u krowy mozna
przeprowadzi¢ aborcje?

Student szkoly rolniczej fatalnie
odpowiada na pytania profesora. W
konicu pro fesor mowi:

- Zadam panu jeszcze jedno pytanie.
Niech pan tylko powie: tak czy nie. Jesli
pan trafi — zaliczg. Niech wigc mi pan
powie: Czy u krowy mozna
przeprowadzi¢ aborcjg?

- Nie wiem!- strzela student. - No, to pan
nie zaliczyt!

Biedny student poszedt do restauracji
zala¢ robaka. - Jaki glupiec ze mnie —
medytuje, pijac trzecie piwo.

- Przeciez mogltem powiedzie¢ tak lub
nie! Moze bym trafit. Ale powiedzie¢ nie
wiem? Szczyt ghupoty..

Studentowi przyglada si¢ barman.

- Pan ma chyba jakie§ problemy -
zagaduje studenta. Niech mi si¢ pan
zwierzy, moze potrafi¢ pomoc.

No, niech mi pan powie — odpowiada
student — czy u krowy mozna
przeprowadzi¢ aborcjg?

Na to barman, powazniejac:

- Wie pan, nie wiem, ale co§ mi si¢
wydaje, Zze sobie pan cholernie Zzycie
skomplikowat.

Niecodzienna spowiedz

Wesoly staruszek wchodzi do
konfesjonatu i zaczyna: - Mam, proszg
ksiedza 84 lata, zong, ktora ma lat 80 1
mys$lalem, ze juz wszystko w moim Zzyciu
si¢ zdarzylo. Tymczasem wczoraj
jechatem samochodem do corki i1 przy
drodze mtoda kobieta mnie zatrzymata.
No, to wzialem ja. Jedziemy, a ona mowi,
zebysmy do lasu skrecili, to skrecitem i
tam, prosz¢ ksiedza, na polanie

- Rozumiem — odzywa si¢ ksiadz, — ze
teraz zatujesz tego zlego czynu!
- A jakiego zlego czynu? — pyta dziadek.

- No, przeciez jako katolik chyba
rozumiesz, ze popehliteS grzech
cudzotostwal

- Ale ja nie jestem katolikiem. Ja jestem
Zydem. - To, po co tu przychodzisz —
wscicka si¢ ksiadz — 1 mi to wszystko

opowiad asz? Na to dziadek =z
entuzjazmem:
- Ja, prosz¢ ksiedza, wszystkim

opowiadam!

Co to jest teoria kosztow
alternatywnych?

Bylo sobie starsze matzenstwo, ktore
miato dorastajaca, dobrze si¢ rozwijajaca
corke. Ktoregos dnia lekko
podekscytowana zona przychodzi do
meza 1 mowi:

- Stuchaj! Musimy kupi¢ firanki do okna
w pokoju corki.

-, Po co, tak dlugo byto bez firanek i byto
dobrze, a tu nagle firanki potrzebne. Taki
wydatek!

- No, musimy kupi¢ — biadoli Zzona, — bo
gdy ona teraz rozbiera si¢ w swoim
pokoju, to ten nasz sasiad z naprzeciwka
ja podglada!

- Niczego nie bedziemy kupowaé! —
orzeka maz. - Postapimy zgodnie z teoria
kosztow alternatywnych.

- To znaczy, co zrobimy? - To znaczy, ze
ty przeprowadzisz si¢ do pokoju corki i ty
tam bedziesz si¢ rozbieraé, wtedy nasz
sasiad kupi sobie firanki.

Logiczny facet

Jade autobusem, nie jest za luzno, ale
miejsce siedzace mam. Trzeba podac bilet
do skasowania. Obok stoi mezczyzna. Jak
si¢ do niego zwrocié: ,ty” czy ,,pan”?.
Autobus jest ckspresowy. Jesli
mezczyzna nie wysiadl na poprzednim
przystanku, znaczy, ze jedzie do mojej
dzielnicy. Jedzie z kwiatami — znaczy do
kobiety. Kwiaty wiezie pigkne, znaczy to,
ze 1 kobieta jest pigkna. W naszej
dzielnicy sa dwie pigkne kobiety — moja
zona 1 moja kochanka. Do mojej
kochanki facet jecha¢ nie moze, bo ja do
niej jadg. Znaczy, ze jedzie do mojej
zony. Moja zona ma dwdch kochankow:
Waldemara i Piotra. Waldemar jest teraz
w delegagji.......

- Panie Piotrze, moglby mi pan skasowac
bilet?

-

';!'

Oh jak fijnie !

Sytuacja wyjatkowa

Pozar w kamienicy. Z mieszkania na
drugim pigtrze wybiega malzenstwo.
Zona zauw aza:

- Po raz pierwszy od pigtnastu lat
wychodzimy gdzie$ razem......

Turysta do bacy:

- Ile kosztuje ten pies?

- Sto milionow..

- Przeciez nikt go nie kupi..

Po pewnym czasie turysta do bacy:
- Sprzedaliscie psa?

- Tak. Za dwa koty po 50 milionow.

...zestr. 17

socjalistycznych narodéw. Ale
powiedziano mi, ze jeszcze nie nadestali.
Kazali dowiadywac sig.

Poszedtem ja do domu. Portret Stalina
nios¢ tak, zeby kazdy widzial. Niech
burzuazja dygocze przed obliczem
naszego WIELKIEGO wodza. Przychodzg
ja do domu i tak sobie mysle: ,,Gdzie by
GO, kochanego OJCA powiesi¢?” Widze
w kacie, w najlepszym, mozna
powiedzie¢, miejscu jaka§ madama wisi. A
jakze, w ztotej sukience i w koronie na
glowie.

Ehe, mys$lg ja sobie, toz to ich burzujski
$wiety obraz. Dopiero teraz domyslitem
si¢. Wotam ja Mari¢ Aleksandrowng i z
oburzeniem wielkim pokazuj¢ na obraz:
— Prosz¢ mi to natychmiast stad zabrac!
Jestem kulturalnym cztowiekiem i nie chcg
czego$ podobnego w pokoju trzymac!
Lampka niech zostanie, bo jest w
czerwonym, proletariackim kolorze. Ale
waszej propagandy faszystowskiej i
zabobonow mnie nie trzeba!

Zabrala ona swoj obraz i wyniosta, a ja
zaraz na jego miejscu naszego kochanego
WODZA i NAUCZYCIELA powiesitem.
Wieczorem zapalitem ja przed portretem
lampke. Pigknie wyszto. Czerwone §wiatto
petza po portrecie naszego czerwonego
wodza proletariatu, a ja sobie siedz¢ w
migkkim fotelu i czytam biografi¢ Hitlera.
Bardzo ucieszytem sig, gdy dowiedziatem
si¢, ze on byl kiedy$ malarzem

pokojowym To znaczy tez

proletariackiego pochodzenia jest — jak i
nasz kochany towarzysz Stalin. A dalej
dowiedziatem sig, ze i on takze u siebie w
Germanii socjalizm wprowadzit... Tak,
zycie jest pigkne! Jak ten, kochany malarz
Hitler i nasz OJCIEC Stalin razem
wymaluja $wiat na czerwono, toz to bedzie
cudnie!
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Kamila Skolimowska
nie zyje

- Lekkoatletyka

18.02.2009

Mistrzyni olimpijska w rzucie mlotem
Kamila Skolimowska nie zyje.
Lekkoatletka zastabta podczas treningu na
zgrupowaniu w Portugalii. Zawodniczka
od ponad dwoch miesigcy narzekata na
problemy z oddychaniem. Dlaczego tak
dhugo zwlekano z leczeniem?

26-letnia Skolimowska Zle si¢ poczuta w
czasie treningu. Podczas drogi do szpitala
w Vila Real de Santo Antonio stracita
przytomno$¢ i mimo trwajacej ponad
godzing reanimacji zmarta.

Co bylo przyczyna? Zdaniem Ilekarza
kadry lekkoatletow Marka Proroka byt to
"albo zawal serca, albo zator tgtnicy
ptucnej". Maciej Petruczenko,
dziennikarz "Przegladu = Sportowego",
zdradzit ze Kamila miala problemy z
oddychaniem 1 miata przejs¢
specjalistyczne badania.

Problemy z oddychaniem pojawity sig
przed dwoma miesiacami. Na poczatku
sadzono, ze jest to astma, Skolimowska
pierwsze badania przeszla na poczatku
tycznia tego roku. Kolejna wizyta byta
zaplanowana na najblizszy poniedziatek,
zdradzit Maciej Petruczenko.

"Co ja mam powiedzie¢, co ja mam
robi¢? Juz za dwa dni miata wroci¢ ze
zgrupowania w Faro. Jak zwykle razem z
zong wygladalis$my jej powrotu. A tu taka

tragedia..." powiedzial '"Przegladowi
Sportowemu"  kompletnie zatamany
Robert Skolimowski, ogjciec Kamili.

"Kamila w $rodg przyszta do nas na
sitowni¢. Usiadta na tawce i zastabla,
podbiegt do niej Andrzej Krawczyk i ja
ocucil. WezwaliSmy karetkg. Doszla do
niej o wilasnych sitach. W niej podobno
znowu zemdlata i nieprzytomna dowiezli
ja do ambulatorium w Vila Real de Santo
Antonio. Tam przyjechata

KALEJDOSKOP SPORTOWY

wyspecjalizowana jednostka, ktora
pomagata w reanimacji. Niestety, nie
udato si¢" - powiedziat mistrz olimpijski z
Sydney w rzucie mlotem Szymon
Ziotkowski, ktory byt §wiadkiem
wydarzen.

Najmtodsza w historii rekordzistka 1
mistrzyni Polski w lekkiej atletyce (miata
13 lat) nie uczestniczyta aktywnie w
srodowych zajeciach.

"We wtorek poczuta bol tydki, rano nie
najlepiej si¢ czuta, dlatego po konsultacji
z trenerem zrezygnowata z pierwszego
srodowego treningu. Wszyscy jesteSmy w
szoku i czekamy na wyniki autopsji. Ciato
Kamili zostanie w czwartek przewiezione
do Faro, tam zostana ustalone przyczyny
zgonu. Lekarze podejrzewaja zawat
serca" - dodat Zidtkowski.

MS: Justyna Kowalczvyk z

brazowym medalem
Sporty

= | zimowe -
Narciarstwo

19.02.2009

Justyna Kowalczyk ma medal! Polka
wywalczyta medal brazowy na dystansie
10 km stylem klasycznym. Bieg wygrata
Finka Aino Kaisa Saarinen, srebro trafito
do Wtoszki Marianny Longi.

Mamy medal! Justyna Kowalczyk jest
brazowa medalistka mistrzostw Swiata na
dystansie 10 km stylem klasycznym.
Polka zawodniczke wyprzedzity tylko
liderka Pucharu Swiata Finka Aino Kaisa
Saarinen, oraz Wtoszka Marianna Longa.
W "trzydziestce" zmieScita si¢ takze
druga polska reprezentantka - Komelia
Marek.

Justyna Kowalczyk jechata do Liberca po
medal, plan juz zostal wykonany i to przy
pierwszym podejsciu. Zawodniczka z
Kasiny Wielkiej utrzymywata si¢ w
$cistej czotowce od pierwszych
kilometrow. Dzigki temu, Ze na tras¢
wyruszyla jako przedostatnia, liste
startowa zamykata Finka Saarinen, mogta
kontrolowaé poczynania swoich rywalek.

Na pierwszym odcinku pomiaru czasu po
1,85 km Justyna Kowalczyk zajmowata 4.
miejsce 1 tracita do Saarinen 4,9 sekundy.
Przed Polka, na drugiej pozycji, byta
Wtoszka Marianna Longa (3.1) oraz
Walentyna Szewczenko z Ukrainy (4.8
sekundy). Od razu byto wiadomo, ze w
czwartek w Libercu nie bedzie tatwo, 1 ze
zadna z pan nie zamierza stosowac tary fy
ulgowej. Zwycigstwa w PS to jedno, a
walka o medale to drugie.

Drugi odcinek - 3,15 km. Justyna
Kowalczyk wyraznie przyspieszyla i
awansowata na 2. miejsce tuz za Finke.
Polka tracita do liderki zaledwie 1,6
sekundy. Trzecia byla Longa, a czwarta
Szewczenko. Najlepszy w wykonaniu
polskiej zawodniczki byt trzeci odcinek,
na ktorym objgta prowadzenie. Marzenie
o ztocie nabrato bardzo realnych
ksztattow!

Ta fonomenalna szarza kosztowala
Kowalczyk sporo sil. Co niestety odbito
si¢ na jej czasie - Polka na ponad 3 km
przed meta z pierwszej pozycji spadia na
trzecig. Wyprzedzita ja nie tylko Swietnie
dysponowana Finka, ktéra prowadzita na
prawie wszystkich odcinkach, ale i
Wtoszka Longa. Za Polka - zawsze
grozne Walentyna Szewczenko oraz Virpi
Kuitunen.

Na niecate 2 km przed meta Justyna
Kowalczyk udowodnita, ze wczes$niejsza
"niedyspozycja" byta tylko chwilowa.
Drugie miejsce tuz za Saarinen. Niestety
szansa na zloto juz wtedy byla tylko
teoretyczna, przewaga zawodniczki ze
Skandynawii zwigkszyta si¢ do okoto 6
sekund. Na ostatnich kilometrach bardzo
przyspieszyla Marianna Longa, ktora
odrobita 2-sekundowa strat¢ do Polski i
wywalczyta srebrny medal.

Po raz ostatni 10 km stylem klasycznym
bylo rozgrywane na MS w 2003 roku w
Val di Fiemme. Mistrzynia $wiata zostala
wowczas Norwezka Bente Skari, ktora

pokonata Kristing Smigun 1 swojq
rodaczke Hilde Pedersen. Justyna
Kowalczyk byta dopiero 48. Przed
dwoma laty w Sapporo panie

rywalizowaly na tym samym dystansie,
ale technika dowolna, podobnie jak cztery
lata temu w Oberstdorfie.
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Centennial
Square
Mon-Fri 8:30am -
9:00pm
Sat 8:30am-6:00pm

County Fair
Mall
Mon-Fri 8:00 am-
10pm
Sat 8:00am - 9:00pm
Sun 9:00am - 6:00pm

MODERN MOTEL

430 Cumberland St. N.,
Thunder Bay, On P7A 4R2 jiis
Telephone: 807-344-4352
or 345-4022

Fax (807) 343-9154

463 Cumberland Str. N.
Tel-345-9655 Fax 7680699
Toll Free 1-888-458-0410

Andrzej i Zosia Kublik

[I 1648819 ONTARIO LIMITED
- Locker Service

grank s 1& qutéﬁéyml
$L »F

1090 Lithium Drive
Thunder Bay, Ontario P7B 6G3

l'elephone: (307) 346-8388 . -
Fax: (807) 344-1585 LUIS ALVES
E-Mail: laquahtyfoodsiaitbaytel.net CELL: (807) 4767828

-
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New X Lised > Rentals
BO07-626-9692

X-Country - Downhill - Snowboard

$AVINGS ALL WINTER!

Phone-in orders welcome (807) 626-9692

CHECK US OUT
FOR A REAL WINTER EXPERIENCE !

WAX POLES GLOVES

200 5. May Streer,
Thunder Bay, ON
Telephone 623-6446

pbht e Most Trusted Funeral Hame

www.blakefuneralchapel.com
blakes@blakefuneralchapel.com

TOQUES SKIIS SOCKS

X-COUNTRY SNOW SHOES

BACKCOUNTRY GEAR BAGS

307 Euclid Avenue, Thunder Bay, Ontario, P7E 6G6
Phone: (807) 626-9692 Fax: (807) 623-2622

MRBOURVIEW
“}le- W

FUNERAY
“Providing Quality Care in the Funeral Industry”

RYAN VENN
MANAGING FUNERAL DIRECTOR

499 Cumberiand Street N Tel. (BO7) 346-

'..II

“Hands Gn" E‘ar Wash and Detailing

.'1'._.:._'_';... X

Hestor Baranyk
Crernas isparator

Tel¥ax 344-2886 Cinr

¢ e
'\.'.'r ‘il
:.I-'ll'\.'".-ll'l:-r A

Thunder Bay, ON P7A 4R9 Fax (807) 345-61
Email: harbourviewfuneralcentre @ shaw.ca
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RYBY (20.02.-20.03.)

W tym miesiacu zyskaja na znaczeniu sprawy statusu matzen-
skiego oraz innych zwiazkoéw partnerskich, kontraktéw, umow i
wspotzawodnictwa. Bez wysitku uda ci si¢ przekona¢
zwierzchnikow, ze twoje ambicje i aspiracje sa naprawd¢ po-
wazne. Mozesz przejaé ster w swoje rece, zwlaszcza jesli do-
strzegasz symptomy katastrofy. W zrozumieniu wielu ztozono-
sci tego Swiata dopomoze ci duchowos$é, o ktérej inni moga
tylko marzy¢.

BARAN (21.03.-20.04.)

Przez caly miesiac bedziesz obracac si¢ w towarzystwie Kozio-
rozcow i Rakow. Podejmiesz tez decyzj ¢ dotyczaca albo kupna/
sprzedazy majatku, albo twojego zwiazku — partnerskiego
badz malzenskiego. Preferuj rozwiazania nieortodoksyjne, nie
trzymaj si¢ kurczowo wstgpnych zatozen. 25 marca Mars opu-
sci znak Ryb i przeniesie si¢ w znak Barana. W tym samym
dniu Ksiezyc znajdzie si¢ w znaku Blizniat, co otworzy przed
toba szereg mozliwosci.

BYK (21.04.—20.05)

Ziszcza si¢ twoje marzenia. Otworza si¢ niespotykane mozli-
wosci wyboru tego, co najlepsze. Moc sprzyja réznorodnosci,
pozwala umigjetnie taczy¢é humor z powaga. Okres sprzyjajacy
licznym zabawom 1 grom. Twoja popularno$¢ rosnie, a zycie
towarzyskie nabierze tempa. Nie badz nadmiernie przeczulony
na punkcie wtasnego wygladu. Uzupelnij garderobg, lecz zwrdé
przy tym baczniejsza uwage na dietg, gimnastyke i racjonalne
odzywianie. Niewykluczone, iz sfinalizujesz umoweg prawna ze
Strzelcem.

BLIZNIETA (21.05.—21.06)

Przyszta koza do woza. Stangly przed toba realia, konieczno$¢
skorygowania plandw i konceptow. By¢ moze rozpocznie si¢
proces odnowy, szczegolnie w obszarze wiasnosci. Runa funda-
menty, w tym struktury finansowe. Bedziesz pracowat nie tylko
dla wtasnej korzysci, ale takze na rzecz najblizszych, ktorzy
skarza si¢ na problemy ze zdrowiem i budzetem domowym.
Nieprzewidziane okolicznos$ci sprawia, ze zd ecydujes z si¢ odto-
zy¢ trochg grosza. Miej dobre serce, jednak odrozniaj bycie
zyczliwym od bycia wykorzystywanym.

RAK (22.06.— 22.07.)

W marcu pochtona ci¢ sprawy zwiazane z pisaniem, publiko-
waniem, reklama oraz nawiazywaniem nowych kontaktow.
Bedziesz rozsadny cho¢ impulsywny, dynamiczny i atrakcyjny
fizycznie. Staraj si¢ analizowa¢ wtasne postgpowanie, bacz na
motywy i pamigtaj o tym, ze nawet niewinny flirt moze spowo-
dowa¢ komplikacje. Stawiaj czota zwierzchnikom, nie kryj wita-
snego zdania, nie pozwalaj innym na zawgzanie twojego talen-
tu.

LEW (23.07.-23.08.)

Twoje zainteresowania skieruja si¢ ku sztukom mantycznym
oraz naukom, ze szczegbdlnym uwzglednieni em astrologii. Praca
czy nauka w domu nabiora nowych znaczen. Twdj zwiazek
okrzepnie wraz z poprawa sytuacji finansowej. Odrzu¢ stereo-
typy, ale unikaj tez pochopnych pomystéw na s zybkie wzboga-
cenie. [luminacja w znaku Ryb przyblizy tematyke okultystycz-
ng, poprawi domowe finanse i twoja zdolno$¢ do odnajdywania
ukrytych zasobdéw. Uktad mitosny nie nalezy bynajmniej do

ASTROPROGNOZA

najspokojniejszych — jesli nie traktujesz spra-
wy powaznie, lepiej daj sobie spokdj. .
PANNA (24.08. - 22.09.)

Zadnego z twoich dokonan nie da sie ukryé — moze nawet caty
$wiat zostanie wplatany w twoje dziatania? Zasadnicza rolg
odegraja w marcu dokumenty prawne, a twoja uwage przykuja
réznorodne oferty, sprawy zawodowe 1 malzenstwo.
Marcowym scenariuszem kieruje Neptun oznaczony cyfra 7.
Ogranicz do minimum wszelkie procedury, pozbadz si¢ niepo-
trzebnych rzeczy oraz zmniejsz wydatki. Masz dostep do taj-
nych przedsigwzi¢C, uaktywni sig¢ twoja superczuta percepcja.
Powiniene$ jasno okresli¢ swoje warunki, zeby kazdy wiedziat,
czego sig spodziew asz.

WAGA (23.09.-23.10.)

W tym miesigcu ster znajdzie si¢ w twoich rgkach. Sterowaé
bedziesz nie tylko wlasnym losem, lecz takze sprawami innych.
Oczywiscie taka sytuacja wiaze si¢ z podjeciem dodatkowej
odpowiedzialnosci. Niektorzy nie aprobuja w pelni metod two-
jego postgpowania, jednak zwroca si¢ do ciebie, gdy tylko
wpadna w tarapaty, szczegoélnie finansowe. W marcu pieniadze
okaza si¢ tematem wiodacym, wszystko jedno, czy chodzié¢
bedzie o ich brak czy szybki naptyw. .

SKORPION (24.10.-22.11)

W marcu zaznasz emocjonujacych chwil w podrézach oraz
podczas eksperymentow. Twoj sex-appeal rozkwitnie. Rozsze-
rzaj swoje horyzonty; zbadaj mozliwosci importu i eksportu.
Istnieje szansa lepszego wykorzystania badz zaprezentowania
twoich zdolnosci lub produktéw. Unikaj niekorzystnych propo-
zycji. Tym, ktorzy chca cig wykorzystywac, nalezy wyraznie
powiedzie¢: stop! Krotki wyjazd lub przelotny flirt doda zyciu
pikanterii.

STRZELEC (23.11.-21.12.)

W sprawach pienigznych kieruj si¢ intuicja. Postaw na bezpie-
czenstwo, zadbaj o budzet oraz oszczednosci z wiara 1 ufhoscia.
Inwestycje skonsultuj z Panng lub Koziorozcem. Skorpion wy-
da ci si¢ nieco egzotyczny, ponadto bedzie wiedzial o spra-
wach, o ktorych ty nie masz pojgcia lub ktorych nie cheesz po-
zna¢. Lew 1 Wodnik skrywaja w zanadrzu przydatne dla ciebie
inform acje.

KOZIORO ZEC (22.12.-20.01.)

Podréz stuzbowa w pierwszym tygodniu miesiaca okaze si¢
bardzo przyjemna. W marcu podejmiesz wiasciwe decyzje
zwigzane z nauka oraz z zakupem sprzgtu niezbednego ci do
lepszej 1 szybszej pracy. Ludzie, ktérych widujesz codziennie,
moga przeszkodzi¢ w twoich intelektualnych poszukiwaniach.
W rodzinie jeste$ akceptowany, a nawet cieszysz si¢ uznaniem.
WODNIK (21.01.-19.02.)

Wazrosng zardbwno twoje oszczednosci, jak i wiedza na temat
inwestycji. Energia, szczegolnie silnie wyczuwalna w pierw-
szych trzech tygodniach miesiaca, przyniesie ci nieoceniona
pomoc. Pod koniec marca poradzisz sobie ze sprawami, ktore
wymagaja natychmiastowego rozwiazania. Niedtugo rozpocz-
nie si¢ nowy cykl w twoim zyciu, kiedy to bedziesz znacznie
lepiej panowal nad swoim przeznaczeniem. Ze strony nastawio-
nych tradycyjnie krewnych oraz przyjaciol dochodza ci¢ glosy
ostrzezenia. Zachcesz si¢ jednak od wszystkiego oderwac i po-
czué przyjemny dreszczyk emocji.
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ACHETNE ZDROWTIE - Lucy Mi

Tabela wartoéci kalorycznych A-H

Wszystkie wartosci dotycza 100g
produktu, chyba, Ze zaznaczono inacze;j.
A

Advocat 20 ml - 50 kcal/2.3 g tluszczu
Agrest - 60 kcal/0.4 g thuszczu
Ajerkoniak 20g - 51 kcal/1.1 g thuszczu
Alberty - 440 kcal/10.2 g thuszczu
Amur biaty - 67 kcal/3.2 g thuszczu
Ananas - 32 kcal/0.1 g ttuszczu

Ananas z puszki, 1 plaster - 38 kcal/0 g
thuszezu

Ananasy, dzem niskostodzony 157
kcal/0,01 Anchois filet, 1 sztuka - 15
kcal/0.3 g thuszczu

Anchois, pasta, 1tyzeczka 15g - 20
kcal/0.4 g thuszczu

Antrykot wotowy - 159 kcal/11 g thuszczu
Arak 38 % 20g - 45 kcal/0 g ttuszczu
Arbuz - 33 kcal/0.3 g thuszczu
Awokado - 190 kcal/19.5 g tluszczu

Babeczki $§mietankowe - 332 kcal/15.5 g
ttuszczu

Babka biszkoptowa - 340 kcal/5.2 g
thuszczu

Babka piaskowa - 32 kcal/24 g tluszczu
Babka polska - 379 kcal/16.2 g thuszczu
Bagietka francuska - 213 kcal/l g
thuszczu

Bajaderka 1 sztuka 80g - 315 kcal 17.6 g
thuszczu

Bajgiel 1 sztuka 90g - 245 kcal/2.6 g
thuszezu

Baktazan - 24 kcal/32 g ttuszczu
Baktazan, 1 $redni 250g - 60 kcal/0.5 g
thuszezu

Baktazany smazone - 302 kcal/32 g
thuszczu

Baleron gotowany - 244/18.7 g ttuszczu
Banan, $redni 200g - 200 kcal/0.2 g
thuszczu

Baranina topatka pieczona - 316 kcal/31.6
g thuszezu

Baranina topatka surowa - 314 kcal/28.0
g thuszezu

Baranina mostek pieczony - 266 kcal/21.5
g thuszczu

Baranina mostek pieczony - 410 kcal/37.1
g tluszczu

Baranina mostek surowy - 378 kcal/34.6
g tluszczu

Baranina pieczone na grillu - 370
kcal/30.9 g thuszczu

Baranina surowa - 383 kcal/36.3 g
thuszezu
Baranina udziec surowy - 240 kcal/18.7 g
ttuszczu
Barszcz bialy z torebkig - 25 kcal/0.9 g
thuszezu
Barszcz czerwony z torebki - 16 kcal/0 g
thuszezu
Barszcz czerwony zabielany - 35 kcal/3.5
g thuszezu
Barszcz ukrainski - 61 kcal/2.8 g tluszczu
Barszcz ukrainski mrozony - 28kcal/0.1 g
thuszezu
Barszcz z bo¢wing - 29 kcal/1.6 g
ttuszczu
Bataty - 84 kcal/0.6 g tluszczu
Baton Bounty - 448 kcal/25.2 g ttuszczu
Baton Mars - 451 kcal/ 18.2 g tluszczu
Baton Milky Way - 448 kcal/ 16.2 g
thuszezu
Baton Snickers - 497 kcal/ 28.8 g tluszczu
Baton Twix - 483 kcal/ 23.1 g ttuszczu
Befs ztyk bity wiejski - 258 kcal/ 18.6 g
thuszezu
Befs ztyk tatarski - 157 kcal/8.6 g tluszczu
Beza, 1 sztuka - 110 kcal/2.3 g thuszczu
Biatko jaja surowe - 36 kcal/0 g ttuszczu
Big Mac, sztuka - 486 kcal/23.8 g
thuszezu

cdn

ZAGADKI

Baca ma 17 owiec. Wszystkie,
oprécz 9-ciu, zdechty. Ile zostato?

Idziesz spa¢ o 8.00, wstajesz o 9.00
ile godzin spale$?

Czy istnieje w M aroku dzien
22 lipca?

Wyobraz sobie, ze jeste$ pilotem
samolotu. W Warszawie wsiadlo 17
owiec, w Krakowie wysiadto 13, aw
Poznaniu doszto 9. Ile lat ma pilot?

Czy mezczyzna w Indiach moze
mie¢ za zong siostr¢ swojej zony
wdowy ?

Opowiedz na str. 27

Na zdjeciu widocz
OSTALGIA?




24

Wiadomosci Polonijne

Marzec 2009

Dzien Kobiet

to coroczne $§wigto obchodzone 8 marca,
jako wyraz szacunku dla ofiar walki o
rownouprawnienie kobiet. Ustanowiony
zostat w 1975 roku.

Céz nam zostato po 8 marca?
Przez lata obchodzono Migdzynarodowy
Dzien Kobiet z pompa. Teraz niektorzy
mezezyzni  probujac  si¢  wylgaé  od
wrgczania symbolicznego  kwiatka,
tlumacza, Ze jest to $wigto wymySlone
przez komunistéw. Nic bardziej mylnego.

Po raz pierwszy Dzien Kobiet
obchodzono w kraju najczystszego
kapitalizmu, Stanach Zjednoczonych.
Amerykanki zaczgly S$wigtowaé przed

pierwsza wojna §wiatowa, w 1909 roku.
Dwa lata pozniej zwyczaj przywedrowat
do Europy, najpierw do Austrii i Danii,
potem do Niemiec i Szwajcarii. Datg 8
marca przyjeto w 1922 r. ma pamiatke
fali marcowych strajkow kobiecych w
Sankt Petersburgu w 1917 r. W Polsce
$wigto kobiet zostato zauwazone dopiero
po II wojnie, pasowato do socjalistycznej
propagandy. W zaktadach pracy byty
zyczenia i prezenty - rajstopy, mydetko
albo kawa - i obowiazkowo samotny

tulipan - ktorego kazda pracownica
musiata obowiazkowo pokwitowac.
Centralne obchody $wigta kobiet znikngly
w 1993 roku, kiedy definitywnie zniosta
je premier Hanna Suchocka. Dzi§ 8 marca
$wietuja najchetniej  przedszkolaki,
przygotowujac dla swoich
wychowawczyn i mam - pigkne laurki. Z
sympatia o Dniu Kobiet wypowiadaja si¢
mtode dziewczeta, przepraszam, kobiety -
do lat 25, ktére w przeprowadzonych
badaniach az w 90% byty "za kwiatkiem
dla Ewy". Nieco starsze panie odnosza si¢
do tego $wigta nieco bardziej sceptycznie,
opowiadajac si¢ za Dniem Kobiet w 46%.
Bardziej zainteresowane sa zrownaniem
swoich zarobkéw z me¢zczy znami, gdyz w
wielu zaktadach pracy kobiety
zatrudnione na tych samych stanowiskach
i wykonujace t¢ sama pracg otrzymuja z
reguly nizsze uposazenia. Zajmuja
znacznie mniej stanowisk kierowniczych,
robwniez w Sejmie obecnej kadencji jest
bardzo mato kobiet. W tlawach
sejmowych zasiadlo ich tylko 57, na 460
postow. Najliczniej pte¢ pigkna w Sejmie
reprezentuje  SLD, na drugim miejscu
uw, nastgpnie AWS

Geneza Dnia Kobiet Migdzynarodowy
Dzien Kobiet 8 marca - w Polsce
Ludowej obchodzony byl aktywnie, a
obecnie w III Rzeczpospolitej z duza
rezerwa. Warto zapoznac sig¢ z geneza
swigta kobiet. W starozytnym Rzymie w
pierwszym tygodniu marca obchodzono
Matronalia, §wig¢to zwiazane =z
poczatkiem nowego roku,
macierzynstwem i ptodnoscia. W Stanach

Zjednoczonych po raz pierwszy Dzien
Kobiet obchodzono w dniu 20 lutego
1909 roku. Poczatek tego $wigta sigga
1857 roku, kiedy w Nowym Yorku
kobiety w fabryce bawelny
zorganizowaty strajk 1 domagaly si¢
krétszego dnia pracy oraz takiego samego
wynagrodzenia za pracg, jakie
otrzymywali mezczyzni.Migdzynarodowy
Dzien Kobiet zainicjowata niemiecka
socjalistka Klara Zetkin, a dzien ten
zatwierdzono uchwata
Migdzynarodowego Kongresu Kobiet
Socjalistek w Kopenhadze w dniach 26-
28 sierpnia 1910 W Europie - Austrii,
Danii, Niemiec i Szwajcarii po raz
pierwszy $wigto kobiet obchodzono 19
marca 1911 roku, organizujac w tym dniu
demonstracje i zebrania.§ marca 1913
roku zastrajkowaly kobiety w Rosji
wbrew zakazowi policji, pdzniej w dniu 8
marca 1917 roku w S. Petersburgu
rozpoczgly si¢ masowe strajki kobiet.
Dzien 8 marca Swigtowany jest w imig
uczczenia ofiar krwawo stlumionego
strajku  robotnic.Kolejna  interpretacja
powstania 8 marca - dzien ten taczy si¢ z
walka angielskich sufrazystek o prawa
polityczne. Jednym z istotnych punktow
kampanii sufrazystek byt dzien, w ktorym
jeden z postow ulegt namowom
dzialaczek kobiecych i zdecydowal sig
przedstawi¢ w parlamencie angielskim
wniosek o przyznanie kobietom praw.
wyborczy ch.

Wyszukata L. Michalak

wze str. 2

Katastrofa Smiglowca pogotowia
ratunkowego,

Ktory spadt na ziemi¢ w drodze do
karambolu na autostradzie A4 na Dolnym
Slasku. Zgineli pilot i pielegniarz, cigzko
ranny jest lekarz. Smiglowiec wystany
byt na pomoc kobiecie w ciazy,
poszkodowanej w wypadku na
autostradzie, w ktérym rannych bylo 10

osob.  Helikopter spadt niedaleko
zabudowan wsi Jarostow. Przyczyna
karambolu, a moze tez i Kkatastrofy

$miglowca byta gtéwnie mgla.

Uroczysta premiera filmu

"Popieluszko. Wolnos¢ jest w nas"
odpyla si¢ w Teatrze Wielkim w

Warszawie. Na premierg przybyli m.in
prezydent Lech Kaczynski, prymas Jozef

Glemp, marszalek Sejmu Bronistaw
Komorowski, a takze rodzina
zamordowanego ksigdza. Film

rezyserowal Rafat Wieczynski, w roli
gtownej wystapit Adam W oronowicz.

Kolejny wypadek z koniem

W Zakopanem. Kilkuletnie dziecko
wpadto pod kopyta konia, sptoszonego
hatasem z glosnika kolo jednego z hoteli
na Krupowkach. Dziecko nie odnioslo

powazniejszych obrazen, ale zostalo
odwiezione do szpitala. Woznica byt
trzezwy. W  ostatnich  tygodniach

wydarzylo si¢ kilka wypadkéw z konmi
w Zakopanem. Najpierw na Gubatowce
sptoszony kon z saniami wjechat w grupe
spacerowiczow, pozniej dwa konie

uszkodzily samochody w Murzasichlu, a
w niedziele konie poniosty sanie na ul.
Zeromskiego, raniac mtodego mezezyzne.
Wiadze Zakopanego zastanawiaja si¢ nad
wyznaczeni em specjalnych tras dla san.

A odno$nie przyjmowania euro
T o minister finanséw wiasnie rozpoczat
rozmowy o wejsciu Polski do
mechanizmu ERM-2, co musi poprzedzaé
przyjecie wspolnej waluty.

Aby wej$¢ do ERM2

Trzeba spetnia¢ kryteria inflacyjne i
kursowe. Przez dwa lata przedsionku do
euro, jakim jest ERM2, wahania kursowe
sa ograniczone do plus minus 15% od
wyznaczonego poziomu. A do przyjecia
euro potrzebna bedzie zmiana
konstytucji.
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John-Bryan Gardiner
Senior Funeral Director
Vice-President, Managing Partner

EVEREST

OF THUNDER BAY

» EVEREST FUNERAL CHAPEL LIMITED e

FAMILY-OWNED AND OPERATED §INCE 1925

Excellent Prices, Great Quality & Affordable Design

dkLehto Rainbow

: Printers Ltd.
Your /23 Choice For Printing & Copying

s

s 801-6235215 .
Thunder Bay, ON - g
meas wWww.lehtorainbow.com #6724

Erik The Painter

» Exterior / Interior * Residential / Commercial

* Your Wallpaper and Woodwork Experts

+ Committed to Complete Customer Satisfaction
based on the Highest Professional Standards

* All Work Fully Insured & Guaranteed

« Specializing in Meticulous Residential Pro
for the Most Demanding Clientele

Free Estimates - Competitive Prices

BUST BEATER

WEILER, MALONEY NELSON

Nieruchomosci € » Prawo
Komercjalne Korporacyjne

Spory Prawne < ﬁ‘ » Testamenty i Spadki

B. PAUL JASIURA
Polski Adwokat, Radca Prawny i Notariusz
Tel. 625-8881

NN e P 7

N z : -\{/\\'\/ <// / i < //
<3 )WAN HARDWQOD FLOORING

M Sales & Instalfation - ST

X N N\ Free Estimates S s

N, 7

NG AN _rﬁten Warl /
- \ -\{:. \w\\ \‘-.h/_-' / / R > ‘./<-._H
5ge i E'é'a Steept N/ A,/ Phene (807) 6251299

Thurgder Bay, Oqt. S Fax (8076232110
R7C 3H5 S A me i /g/ g e | J%asi uczak
Camgata ™\ Authorized Dedler A AsstManager

INSURANCE & FINANCIAL SERVICES

6239022
ING

BERNARD BRENK

PHONE/FAX (807) 768-3284

149 Morrow Rd. MURILLO, ONT PQOT 2GO
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Thunder Bay, Ont
| ll | l l l 345-0073

rpendentyiDwned

Brokerage

Musical Products:

Musical Instruction:

® Acoustic Pianos, Digital
Pianos

® Portable Keyboards

® Guitars

® Children’s Programs
® Pop Piano & Organ
® Classical Pimo

® Voice Violin

® Guitar

Tamalk Ulok

Sales Representative

Cell: (807)628-3626
Office: (807) 344-5700

Toll Free: :H(m 508

' sk .
846 MacDonell Ht Ihumh r Bay, ON

SO
SARGENT & SON LTD.

* FUNERAL DIRECTORS SINCE 1924 =
www,smgentandson.com

Ph. (807) 345-5351
Fax (807) 345-2015

Email: info@surgeniﬂndson.cum

James L. Sargent

President and
General Manager

21 North Court Street,
Thunder Bay, ON P7A 4T4

Investors
Group

John P. Walas
Division Director

Ph. (807 345-636 Cedl (BO7) 474-TE
Fax [807) 345-0741 Toll Free 1888) 300 5634

BRYTANIA GAJDA DD.

Denture Clinic

270 Bay Street
Thunder Bay, Ont
P7B 1RS

807-343-5750

BERNIE’S UPHOLSTERY

389 Oliver Road
(corner of Oliver and High)
B Thunder Bay, ON
P7B 2G1

U/ PH: 345-5546
Fax: 345-3337
Brigitta D'Angelo, Besshard-8& Werner Bogensberger - Prop

Dennis LeBlanc
General Manager

287 Bay Street
Thunder Bay, ON P7B 1R7
Tel: (807) 345-5397

LOCK & SECURITY T R P

DEADBOLT

CARPET UPHOLSTERY & CLEANING

"Yourimage is our responsibility."

683-1294

FAX: 683-1294
CELL: 472-4546

)\ SUPREME CLEANERS

THUNDER BAY’S TRUSTED CLEANERS SINCE 1941
“QUALITY CLEANING SERVICE FOR ALL YOUR CLEANING NEEDS®
DON BUSET

225 Camelot Str.
807-3444041

434 N. Edward Str.
807-577-115

109 Regina Ave.
(Dawson Heights Plaza)
807-767-1101

HEAD OFFICE- 425 S. Syndicate Ave.
807-622-6411
Fax -807-622-3225
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Zyczymy Ci Dnia
Urodzin,
ktory przyniesie to,
co najlepsze -
cieple usmiechy,

pogodne myslii nadzwyczajne szczeSde.
Zyczmy Ci Dnia Urodzin tak milego jak tylko
milym by¢ moze ten Dzien
- spedzony w otoczeniu pelnym miloSci,
przyjaciol i rodziny....

Michalakowie i Wazinscy

W dniu Jubileuszu

Moc najserdeczniejszych
Zyczen, duzo szczescia,
zdrowia, spetnienia wszystkich marzen

Zycza rodzina Michalakow i Wazinskich .

Zyczysz.

zyczymy Ci tego
wszystkiego co Ty sobie

Zona z rodzing, w‘,

Py
STOLATY (o

: V\.“ktor , SPK Koto nr 1 orazRCL Br. 219

Zyczenia Sa: czyms zawiadamia, ze do konca marca br.
bardzo waznym - przyjmowane bedg podania o
szczegolnie w dniu stypendia sktadane przez studentow
urodzin. Tak wiec Uniwersytetu i College.

Stypendia zostang wreczone na
bankiecie ,Jajko”

Odpowiedz:

9.

Jedng godzine.

Tak.

Tyle co Ty, bo to Ty jestes pilotem.

Skoro jego zona jest w dow g, to on jest nieboszczyk.

N

Wielkanocny bankiet ,Jajko”
odbedze sie 18 kwietnia br.

Zarzad SPK
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